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青 森 県 の 現 役 “ 薬 剤 師 ” に ア ン ケ ー ト を 実 施 し ま し た ！
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薬 剤 師 と い う 仕 事 に 支 え ら れ   、「 ね ぶ た 師 」 と し て の 私 が あ る
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　 青 森 病 院 　 　 弘 前 病 院 　 　 八 戸 病 院

・   掲 載 2 0 施 設 は 、 県 内 病 院 に 確 認 後 、

　 掲 載 希 望 か つ 令 和 4 年 薬 剤 師 採 用 予 定 の あ る 病 院 か ら 選 定 し て い ま す 。

・   施 設 情 報 に 関 す る お 問 い 合 わ せ は 、 各 病 院 の 窓 口 ま で お 願 い し ま す 。
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先 輩 た ち が 語 る 、 病 院 薬 剤 師 と し て 青 森 県 で 働 く 魅 力 と は ？
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　 ね ぶ た を 作 る こ と は 子 ど も の 頃 か ら の 憧 れ

で し た が 、 職 業 と し て は 確 立 さ れ て い な か っ た

た め 、 親 戚 の 影 響 も あ っ て 薬 剤 師 を 目 指 し ま し

た 。 大 学 卒 業 後 は 調 剤 薬 局 に 就 職 し ま し た が 、

本 当 は 病 院 薬 剤 師 に な り た か っ た ん で す 。 知 人

の 紹 介 で 病 院 へ 面 接 に 行 っ た 際 、「 う ち は 足 り

て い る の で 隣 の 調 剤 薬 局 で 話 を 聞 い て み た ら 」

と 言 わ れ 、 そ の ま ま 調 剤 薬 局 に 行 っ て 面 接 を

受 け 、 働 く こ と に （ 笑 ） 。

　 そ こ は 青 森 初 の 調 剤 薬 局 で 、 病 院 の 先 生 も

院 外 処 方 箋 の 書 き 方 が わ か ら ず 、 み ん な 手 探

り 状 態 で し た ね 。 患 者 さ ん に 適 切 な 対 応 を す

る た め に は 、 医 師 と 対 等 に 話 せ る 知 識 が 必 要

だ と 感 じ 、 と に か く 勉   強 し な く て は と 強 く 思 い

ま し た 。 隣 の 病 院 で は 病 院 薬 剤 師 と 医 師 の 会

合 が 定 期 的 に 行 わ れ て い た の で 、「 私 も 入 ら せ

て く だ さ い 」 と お 願 い し 、 会   合 が 終 わ っ た 後 も

先 生 か ら ご 飯 を 誘 わ れ た り し て 、 い ろ い ろ と 教

え て も ら い ま し た 。 疑   問 が あ っ た ら 先   生 に 聞 き

に 行 き 、 と き に 言 い 合 い に な っ た り （ 笑 ） 。 そ の

頃 出 会 っ た 先 生 方 と は 今 で も 年 賀 状 の や り 取

り を 続 け て い ま す し 、 ね ぶ た の 制 作 現 場 に も 遊

び   に   来   て く れ   ま す 。

　 勤 務 後 や 休 日 に ね ぶ た の 修 行 を し 、2 9 歳 で

「 ね ぶ た 師 」 と し て デ ビ ュ ー す る こ と が で き ま し

た 。 ね ぶ た の 制 作 意 欲 が 益  々 大 き く な っ た こ と

で 、3 4 歳 の 時 に 1 1 年 間 務 め た 調 剤 薬 局 を 思

い 切 っ て 辞 め た ん で す 。 ね ぶ た に 集 中 で き ま し

た が 、 や は り 経 済 的 に 厳 し か っ た （ 笑 ） 。 そ れ で

青 森 市 内 初 の 介 護 老 人 保 健 施 設 （ 老 健 ） で 非

常 勤 の 募 集 が あ り 面 接 に 行 き ま し た 。 当 時 、 老

健 の 薬 剤 師 は “ い れ ば 望 ま し い ” と い う 基 準

だ っ た の で 面 接 の 際 に 理 事 長 か ら 、「 非 常 勤 で

は な く 、 ね ぶ た は 辞 め て ち ゃ ん と 薬 剤 師 の 仕 事

を し な さ い 。 な ん な ら 病 院 薬 剤 師 の 仕 事 を 紹

介 し て あ げ る 」 と 説 得 さ れ た ん で す 。 私 は 「 ね

ぶ た 制 作 の 時 間 が ほ し い の で 、 む し ろ 非 常 勤

が い い 」 と 説 明 し 、 な ん と か 納 得 し て も ら い ま

し た （ 笑 ） 。 調 剤 薬 局 を 経 営 し て い る 大 学 の 先

輩 か ら は 「 好 き な 時 間 帯 で い い か ら か ら 手 伝 っ

て   ほ   し   い   」 と   言   葉   を   か   け   て   い   た   だ   く   な   ど   、 周   り

の 人 に 支 え ら れ た こ と で 、 憧 れ だ っ た 「 ね ぶ た

師 」 と し て の 人 生 を 歩 む こ と が で き た ん で す 。

　 私 が 薬 剤 師 に な っ た 頃 は 情 報 が 限 ら れ た

時 代 だ っ た の で 、 薬 の 説 明 だ け で 患 者 さ ん は

喜 ん で い た だ け ま し た が 、 現 在 は 求 め ら れ る

こ と が 高 く な っ て い ま す 。 生 活 様 式 や 価 値 観

が 多 様 化 し て い る 時 代 の な か 、 一 人 ひ と り に

最 適 な 処 方 を 提 案 す る に は 、 患 者 さ ん の 背 後

に あ る 多 様 な 情 報 を 聞 き 出 す コ ミ ュ ニ ケ ー

シ ョ ン 能 力 も 重 要 で あ り 、 薬 や 医 療 だ け で は

な く 、 政 治 、 経 済 、 文 化 な ど の 幅 広 い 知 識 も 、

こ れ か ら の 薬 剤 師 に 求 め ら れ る 大 切 な 要 素 だ

と 思 っ て い ま す 。 私 も 若 い こ ろ に 積 極 的 に 多 く

の 人 と 関 わ り 、 い ろ ん な 情 報 を 吸 収 し 、 幅 広 く

学 ん で き た こ と が 、 薬 剤 師 と し て も ね ぶ た 師 と

し て も 大 き く 助 け ら れ 、 活 か さ れ て き た と 実 感

し て い ま す 。

　 青 森 は 豊 か な 自 然 が あ っ て 食 べ 物 が 美 味 し

く   、 人   が   温   か   い   こ   と   も   魅   力   で   す   。 人   見   知   り   の   人

が   多 い で す が 、 心 の カ ギ が   外 れ る と も う い い っ

て い う ほ ど 接 し て く れ る （ 笑 ） 。 現   在 は 交   通 の 便

も 良 く な り 、 青 森 の 素 晴 ら し い 自 然 環 境 と 温 か

い 人  々 の な か で 働 き 、 必 要 が あ れ ば 都 市 部 に

出 か け る と い う 豊 か な 生 活 が で き る 。 一 人 で も

多 く の 方 に 青 森 に 来 て い た だ き 、 薬 剤 師 と し て

活   躍   し て ほ し い で   す   ね   。

木 村 隆 次 青 森 県 薬 剤 師 会 会 長 （ 以 降 、 木 村

会   長   ） … 川 村 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 4 年

卒 ） 、 谷 内 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 5 年 卒 ） 、

小 原 さ ん （ 岩 手 医 科 大 学 2 0 1 7 年 卒 ） は 現

在 、 八 戸 市 立 市 民 病 院 の 薬 剤 師 と し て 活 躍 さ

れ て い ま す が 、 地 元 で あ る 青 森 に 戻 っ て 働 こ

う と 思 っ た の   は   な   ぜ   で す か   。

川 村 和 宏 さ ん （ 以 降 、 川 村 さ ん ） … 青 森 に

戻 っ て 来 た 理 由 は 、 父 が 薬 局 を 経 営 し て い る

こ と も あ り 、 就 職 活 動 時 期 は 、 薬 局 薬 剤 師 か

病 院 薬 剤 師 で 悩 み ま し た が 、 当 院 で の 実 習

で 臨 床 の 薬 学 的 管 理 を 行 っ た こ と が 印 象 深

く 、 病 院 薬 剤 師 と し て 働 き た い と 思 い 当 院 に

入   職   し   ま   し   た   。 現   在   、 入   職  7   年   目   で   、3   年   目   か

ら 救 命 救 急 セ ン タ ー の 担 当 薬 剤 師 を し て い

ま す 。

谷   内 良 英 さ ん （ 以   降 、 谷   内 さ ん ） … 僕 も 当 院

で 実 習 を し た こ と が き っ か け で す 。 そ れ 以 前 は

正 直 、 都 会 で 働 き た い と 思 っ て い た ん で す

（ 笑 ） 。 仙 台 市 内 の 病 院 へ 見 学 に 行 っ た り し て

い ま し た が 、 当 院 の 実 習 で 薬 剤 師 が 臨 床 現 場

で 医 師 と 協 働 し な が ら 処 方 を 提 案 し て い る の

を 見 て 、「 こ ん な 薬 剤 師 に な り た い 」 と 感 じ ま

し た し 、 都   会 で な く て も 高 い レ ベ ル で 仕   事 が

で き 、 地 元 に も 貢 献 で き る と 思 っ た か ら で す 。

現 在 は 6 年 目 で 、 脳 神 経 外 科 、 抗 菌 薬 適 正 使

用 支 援 チ ー ム を 担 当 し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー で

は サ ブ の 病 棟 担 当 を し て い ま す 。

小 原 綾 璃 咲 さ ん （ 以 降 、 小 原 さ ん ） … 私 も 生 ま

れ 育 っ た 八 戸 市 の 地 域 医 療 に 貢 献 し た か っ た

こ と と 、 当   院   で   な ら た く さ ん   症   例   を   学   ぶ こ と が

で き 、 薬 剤 師 と し て 大 き く ス キ ル ア ッ プ で き る と

思 い 志 望 し ま し た 。 現 在 4 年 目 で 、2 0 2 0 年 か

ら 消 化 器 科 病 棟 の 担 当 薬 剤 師 を し て い ま す 。

田 村 健 悦  薬 局 長 （ 以 降 、 田 村 薬 局 長 ） … 3 人

と も 向 上 心 が あ り 、 や る 気 も あ っ て 勉 強 熱 心

で す よ ね 。 当 院 に は 現 在 、 常 勤 で 2 6 名 の 薬 剤

師   が   働   い   て   い   ま   す   が   、 充   足   し   て   は   い   な   い   の   で

仕 事 を 兼 務 す る こ と も 多 い ん で す 。 若 い 方 に

は 新 し い こ と に 積   極   的 に チ ャ レ ン ジ し て ほ し い

で す し 、 た く さ ん 活 躍 の 場 を 提 供 す る 方 針 で 、

救 命 救 急 セ ン タ ー に 薬 剤 師 を 配 属 す る 初 め て

の 試 み に も 、 当 時 入 職 3 年 目 だ っ た 川 村 さ ん

を 担 当 薬 剤 師 と し て 抜 擢 し ま し た 。

川 村 さ ん … 配 属 当 時 は 当 院 で 初 め て と い う こ

と も あ り ま し た し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー は 一 般

病 棟 と 違 い 、 意 思 疎 通 の 難 し い 患 者 さ ん が 多

い の で 、 ど の よ う に 仕 事 を し て い く の か 悩 み ま

し   た   。 で   す   が   、 基   本   は   大   き   く   変   わ   ら   ず   、 次   第   に

医 師 や 看 護 師 、 多 職 種 の 方 に 相 談 さ れ た り 、

し た り と い う 機 会 が 増 え て い き ま し た 。 救 命 救

急 セ ン タ ー で の 診 療 は 型 に は ま ら な い こ と が

多 く 、 治 療 が 難 し い 患 者 さ ん が 入 室 さ れ ま す 。

日  々 勉 強 さ せ ら れ る こ と も 多 い で す ね 。

小   原 さ ん … 当 院 は 急 性 期 病 院 な の で 、 多 彩 な

症 例 を 学 べ る こ と が 特 徴 で す よ ね 。 そ れ に 、 病

棟 業 務 、 抗 が ん 剤 調 製 な ど を 入 職   1 年 目 の 早

く か ら 経 験 さ せ て い た だ き 、 実 際 に 処 方 提 案

が 医 師 に 受 け 入 れ ら れ 、 そ の 薬 が 患 者 さ ん に

使   用   さ   れ   る   と   い   う   経   験   を   し   た   こ   と   で   、 命   に   携   わ

る 責 任 の 重 さ と い う も の も 早 く に 実 感 す る こ

と が で き ま し た 。

川 村 さ ん … 患 者 さ ん の 入 院 か ら 退 院 ま で の 一

連   に   関   わ   る   こ   と   が   で   き   ま   す   し   、 い   ろ   ん   な   合   併

症 を 持 つ 患 者 さ ん も 多 く 、 包 括 的 に い ろ ん な

病 態 を 勉 強 す る こ と が で き ま す よ ね 。 病 院 薬

剤 師 は 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 に よ り 、 薬

物 療 法 以 外 の 治 療 に つ い て も 理 解 を 深 め な

が ら 患   者   さ ん   に   関   わ る こ と が   で き る こ と も   魅

力 で す 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 は 日

常 的 で 、 患 者 さ ん が 退 院 後 、 外 来 診 療 に

移 っ て か ら も 薬 の 相 談 が 先 生 か ら 来 ま す し 、

看 護 師 さ ん か ら 薬 の 配 合 変 化 や 投 与 速 度 な

ど   、 わ   か   ら   な   い   こ   と   が   あ   れ   ば   直   ぐ   に   連   絡   が   来

ま す 。 昇 圧 剤 は 救 命 救 急 セ ン タ ー で 使 わ れ

ま す が 、 病 棟 で は 初 め て み る 看 護 師 さ ん も

い る の で 、 勉 強 会 を 頼 ま れ る こ と も あ り ま

す 。 患 者 さ ん の 治 療 を 上 手 く 進 め る た め に

は 、 一 緒 に 治 療 し て い く 医 師 や 多 職 種 の

方  々 と の 連 携 が 重 要 で す し 、 信 頼 さ れ 、 相

談 さ れ る 薬 剤 師 に な る こ と が 大 切 だ と 感 じ

て い ま す 。

谷   内 さ ん … 僕 は 抗 菌 薬 適 正 使 用 支 援 チ ー ム

と し て 、 感 染 症 治 療 に お け る 抗 菌 薬 の 選 択

に 関 わ っ て い る の で 、 担 当 の 先 生 と 意 見 や

議 論 を 交 わ す こ と は 日 常 茶 飯 事 で す 。 検 査

結 果 、 患 者 さ ん の 背 景 、 併 用 薬 剤 な ど を 全

て 把 握 し 、 先 生 と 意 見 や 議 論 を 交 わ し な が

ら 協 働 す る こ と で 、 副 作 用 の 出 現 の な い 最

適 な 薬 剤 を 提 案 す る こ と が で き る と 実 感 し

て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 薬 剤 師 と し て 信 頼 さ れ て い る か

ら こ そ 医 師 や 多 職 種 の 方  々 か ら 意 見 を 求 め ら

れ   ま   す   し   、 相   談   さ   れ   た   り   、 議   論   を   交   わ   す   こ   と   が

で き る 。 多 職 種 連 携 は 患 者 さ ん に 最 適 な 医 療

を 提   供 す る た め に と て も 大   切 な こ と で す よ ね 。

川 村 さ ん … 信 頼 さ れ 、 仕 事 を 任 せ て い た だ け

る   こ   と   で   、 普   段   か   ら   自   分   で   考   え   、 判   断   す   る   こ   と

も 多 く 、 薬 剤 師 と し て の 成 長 と 大 き な 自 信 に も

繋   が っ て い ま す 。

小   原 さ ん … 信 頼 さ れ 、 相 談 さ れ る こ と で 、 患 者

さ ん の 治 療 、 つ ま り 命 に 関 わ る 責 任 も あ り ま

す が 、 患 者 さ ん が 元 気 に 退 院 し て い く 姿 を 見

送 る こ と が で き る の は 何 よ り も 嬉 し い で す し 、

大 き な や り が い に も な っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … や   り   が   い   は   大   き   い   で   す   よ   ね   。 患   者

さ ん が 退 院 す る 際 に は 「 先 生 、 看 護 師 さ ん あ

り が と う 」 と 、 薬 剤 師 が 言 わ れ る 機 会 は 少 な

く て 心 寂 し い で す が 、 お 礼 を 言 わ れ た 医 師 や

看 護 師 さ ん か ら 「 薬 の 相 談 あ り が と う ｣ 、「 提

案 し て く れ た 患 者 さ ん の 処 方 良 か っ た み た い 」

と 言 わ れ た と き は と て も 嬉 し い で す 。 病 院 薬 剤

師 と し て 、 患   者 さ ん が   最 も 大   変 だ と 感 じ る 急

性 期 の 治 療 を 陰 で 支 え る こ と が   で   き   、 そ   れ   を

実   感   す   る   こ   と   が   で   き   る   。 当   院   に   来   て   良   か   っ   た   と

思 っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 八 戸 市 立 市 民 病 院 で は 多 彩 な 症

例 の 患 者 さ ん に 関 わ り ま す が 、 一 人 ひ と り の

患 者 さ ん に 最 適 な 処 方 や 薬 物 治 療 を 提 供 す

る に は 、 個  々 の 性 格 、 生 活 背 景 、 ご 家 族 と の

関 係 な ど 多 面 的 に み る こ と も 薬 剤 師 と し て 重

要 に な る と 思 い ま す が 、 い か が で す か 。

川 村 さ ん … そ う で す ね 。 や は り 患 者 さ ん と 積 極

的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取 る こ と が 大 切 だ と

思 っ て い ま す 。 救 命 救 急 科 で は 、 急 性 期 か ら 退

院 ま で を 診 ま す が 、 急 性 期 で 何 か 月 も よ く な ら

な い 患   者 さ ん も い ま す 。 薬 の こ と に 関   係 な く 、

毎 日 、 話 を 聞 い て あ げ た こ と で 、 な か な か よ く

な ら ず 気 が 滅 入 っ て い た 患 者 さ ん が 笑 顔 を 見

せ 、 元 気 を 取 り 戻 し た 経 験 が 何 度 も あ り 、 会 話

す る こ と の 大   切 さ を 実   感 し て い ま す 。

谷   内 さ ん … 急 性 期 と い う 患 者 さ ん が 一 番 苦 し

の ほ う が   多 く の こ と を 学   べ る と 思 っ て い る 方 も

い ま す 。 実 際 に 青 森 で 働 い て み て 、 み な さ ん は

ど う 感 じ て い ま す か   。

川 村 さ ん … 青 森 は 薬 剤 師 が 充 足 し て い な い

分 、 多 く の 仕 事 に 関 わ る こ と が で き ま す し 、

任 さ れ る こ と も 多 い の で 、 病 院 薬 剤 師 が 患 者

さ ん に プ ラ ス に な っ て い る こ と を 実 感 で き ま

す 。 一 人 ひ と り が 経 験 で き る こ と は と て も 多

く 、 学 ん だ こ と を 活 か す 機 会 も 豊 富 に あ り 、

大 き く 成 長 で き る 環 境 だ と 感 じ て い ま す 。

谷   内 さ ん … 都 会 と の 距 離 的 な 問 題 や 情 報 格

差   も   、 現   在   は   イ   ン   タ   ー   ネ   ッ   ト   が   カ   バ   ー   し   て   く   れ

ま す よ   ね   。

小   原 さ ん … 最 近 は コ ロ ナ 禍 に よ っ て 学 会 、 セ

ミ ナ ー 、 勉 強 会 な ど が ウ ェ ブ 上 で 行 わ れ る よ

う に な り 、 参 加 す る 際 の 距 離 的 な 問 題 は ほ と

ん ど な く な り ま し た   。

田 村 薬 局 長 … 当   院   は   ネ ッ ト   環   境   が   整   っ て   い   る

こ と は も ち ろ ん 、 一   人 ひ と り に ノ ー ト パ ソ コ ン

も 支 給 し て い る の で ど こ で も 勉 強 で き ま す し 、

各 種 学 会 や 研 修 へ の 参 加 機 会 が 豊 富 に あ る

こ と も   特   徴   で   す 。

谷   内 さ ん … 学 会 発 表 な ど の 機 会 は 多 く 、 先 週

も 研 究 会 で 発 表 さ せ て い た だ き 、 先 生 方 と

デ ィ ス   カ ッ シ ョ ン   を   す   る   な ど   多   く の   刺   激   を   も ら

い ま し た 。 そ れ が 更 な る 勉 強 や 仕 事 へ の 意 欲

に も 繋   が っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 私 が 薬 剤 師 に な っ た 頃 は 都 市 部

と 地 方 と の 情 報 格 差 が も の す ご く あ り ま し た

が 、 み な さ ん が 話 さ れ た よ う に 最 近 で は ウ ェ

ブ を 使 っ た 学 会 や 勉 強 会 な ど 、 場 所 を 選 ば

ず 、 タ イ ム ラ グ も な く 参   加 で き る よ う に な り 、

都 会 と の 情 報 格 差 は 全 く な い で す よ ね 。 働 き

や す さ に 関 し て は ど う 感 じ て い ま す か 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン も 取

り や す い で す し 、 と て も 働 き や す い と 感 じ て い

ま す 。 当 院 に は 院 内 保 育 園 も あ り 、 仕 事 と 子

育 て の 両 立 も し や す く 、 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で

き る 環   境   だ と 感 じ て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 以 前 は 男 性 の 薬 剤 師 が 多 か っ

た で す が 、 最 近 は ６ ： ４ で 女 性 の ほ う が 多 く 、

子 育 て 中 の 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で き る 環 境 が

整 っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … オ ン と オ フ の メ リ ハ リ を 持 っ て 働   け

る の も い い で す よ ね 。 僕 は オ フ の 日 は フ ッ ト サ

ル を 楽 し ん で い ま す 。 所   属   チ   ー ム は   去   年   、 ア マ

チ ュ ア の 東 北 大 会 で １ 位 に な り ま た 。 八 戸 三

社 大 祭 の 後 、 チ ー ム で ご み 拾 い も し て い ま す 。

他 に も 養 護 学 校 の 子 ど も た ち に サ ッ カ ー を 教

え た り 、 小 学 生 の フ ッ ト サ ル ス ク ー ル の 手 伝 い

を   す   る   な   ど   、 オ   フ   も   充   実   し   て   い   ま   す   。

川 村 さ ん … 僕 は オ フ の 日 も 薬 剤 師 の 勉 強 を し

て い る ん で す よ 。 同 僚 か ら は 「 川 村 さ ん の 趣 味

は 薬 剤 師 だ か ら 」 と よ く 言 わ れ ま す （ 笑 ） 。 そ

れ だ け 病 院 薬 剤 師 と い う の は や り が い の あ る

仕   事   な   ん で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 病 院 薬 剤 師 は さ ま ざ ま な 疾 患

を 抱 え る 患 者 さ ん の 治 療 を サ ポ ー ト し な け れ

ば な り ま せ ん 。 勉 強 す る こ と も 幅 広 く 、 得 意 、

不   得   意   を   作 ら ず 、 ま ず   は ジ ェ ネ ラ リ ス ト で あ る

べ き だ と 思 い ま す 。 し っ か り と し た ジ ェ ネ ラ ル

ベ ー ス を 築 い た 上 で 、 感 染 症 、 が ん 、 精 神 や 小

児 薬 物 療 法 な ど の 専 門 性 を 高 め て い だ だ き 、

一 人 ひ と り の 患 者 さ ん の 想 い を 実 現 で き る 薬

剤 師 に な っ て ほ し い で す ね 。 幅 広 く 経 験 で き

る 青 森 で な ら 、 そ う し た 薬 剤 師 に な る こ と が

で き ま す し 、 大 き な や り が い を 日  々 感 じ る こ と

が で き る は ず で す 。

木 村 会 長 … 若 い ３ 人 の 方  々 か ら こ れ ま で 経 験

し て き た こ と や   薬   剤   師 と し て の   考   え を   聞   き 、 と て

も 嬉 し く 感 じ ま し た 。 青 森 で あ っ て も 都 会 と の

情 報 格 差 は な く 、 活 躍 の 場 は む し ろ 多 く あ り 、

地 域 医 療 に も 貢 献 で き る 。 若 い 薬 剤 師 さ ん に

は も っ と も っ と チ ャ レ ン ジ し て ほ し い で す し 、 学

生 の 方  々 は も ち ろ ん 、 現 在 県 外 で 働 い て い る

薬 剤 師 の 方 も 、 ぜ ひ 青 森 に 来 て い だ だ き 、 薬

剤   師 と し て   大   い   に   活   躍   し て ほ し い と 思   い ま す 。

い と き に 近 く に い て 話 を 聞 い て あ げ る こ と は

大   切   で   す   よ   ね   。 僕   は   必   ず   朝   の   回   診   に   同   行   し   て

い ま す が 、 先 生 は 手 術 が あ る と 参 加 で き な い

こ と も あ り 、 患 者 さ ん は 毎 日 顔 を 見 に 来 て く れ

る 薬 剤 師 に 小 さ な こ と で も 相 談 し て く れ る よ う

に な る 。 そ の 内 容 を 先 生 に 伝 え て 治 療 が 変 わ

り   、 患   者   さ   ん   が   よ   く   な   る   こ   と   が   あ   り   ま   す   。

小   原 さ ん … そ れ と 、 患 者 さ ん に よ っ て は 本 人

が 薬 の 管 理 を す る こ と が 難 し い の で 、 ご 家 族

の 協 力 が 得 ら れ る の か ど う か も 重   要 で す 。 退

院   時   の タ イ ミ ン グ   な ど で ご   家   族 と お   話   で き る

よ う に 看 護 師 さ ん と 連 携 し な が ら 指 導 を し て

い ま す 。

谷   内 さ ん … 病 気 の こ と だ け で は な く 、 患 者 さ

ん の 家 族 関 係 や 生 活 状 況 な ど 、 背 景 に あ る

部   分 を 疎 か に し て し ま う と 、 一   人 ひ と り に 最

適 な 処 方 や 薬 物 治 療 の 実 現 は 難 し い と 思 い

ま す 。

川 村 さ ん … 生 活 背 景 を 考 慮 し た 結 果 、 別 の

治 療 を 提 案 す る こ と も あ る な ど 、 教 科 書 や ガ

イ ド ラ イ ン に 書 い て あ る こ と が 全 て で は な い

で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 教 科 書 や ガ イ ド ラ イ ン は あ く ま

で も ツ ー ル で す か ら 、 患 者 さ ん 、 ご 家 族 の 想 い

も 汲 み 取 っ た 、 一 人 ひ と り の 最 適 な 治 療 を 提

案   す る こ と が   大   事   な   ん で   す 。

木 村 会 長 … 青 森 県 は 病 院 や 薬 局 数 に 対 し て

薬 剤 師 が 不 足 し て い ま す 。 若 い 方  々 は 都 会 で

働 く こ と の 憧 れ は あ る だ ろ う し 、 都 会 の 病 院

薬 剤 師 と い う 仕 事 に 支 え ら れ   、

「 ね ぶ た 師 」 と し て の 私 が あ る
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木 村 隆 次 青 森 県 薬 剤 師 会 会 長 （ 以 降 、 木 村

会   長   ） … 川 村 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 4 年

卒 ） 、 谷 内 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 5 年 卒 ） 、

小 原 さ ん （ 岩 手 医 科 大 学 2 0 1 7 年 卒 ） は 現

在 、 八 戸 市 立 市 民 病 院 の 薬 剤 師 と し て 活 躍 さ

れ て い ま す が 、 地 元 で あ る 青 森 に 戻 っ て 働 こ

う と 思 っ た の   は   な   ぜ   で す か   。

川 村 和 宏 さ ん （ 以 降 、 川 村 さ ん ） … 青 森 に

戻 っ て 来 た 理 由 は 、 父 が 薬 局 を 経 営 し て い る

こ と も あ り 、 就 職 活 動 時 期 は 、 薬 局 薬 剤 師 か

病 院 薬 剤 師 で 悩 み ま し た が 、 当 院 で の 実 習

で 臨 床 の 薬 学 的 管 理 を 行 っ た こ と が 印 象 深

く 、 病 院 薬 剤 師 と し て 働 き た い と 思 い 当 院 に

入   職   し   ま   し   た   。 現   在   、 入   職  7   年   目   で   、3   年   目   か

ら 救 命 救 急 セ ン タ ー の 担 当 薬 剤 師 を し て い

ま す 。

谷   内 良 英 さ ん （ 以   降 、 谷   内 さ ん ） … 僕 も 当 院

で 実 習 を し た こ と が き っ か け で す 。 そ れ 以 前 は

正 直 、 都 会 で 働 き た い と 思 っ て い た ん で す

（ 笑 ） 。 仙 台 市 内 の 病 院 へ 見 学 に 行 っ た り し て

い ま し た が 、 当 院 の 実 習 で 薬 剤 師 が 臨 床 現 場

で 医 師 と 協 働 し な が ら 処 方 を 提 案 し て い る の

を 見 て 、「 こ ん な 薬 剤 師 に な り た い 」 と 感 じ ま

し た し 、 都   会 で な く て も 高 い レ ベ ル で 仕   事 が

で き 、 地 元 に も 貢 献 で き る と 思 っ た か ら で す 。

現 在 は 6 年 目 で 、 脳 神 経 外 科 、 抗 菌 薬 適 正 使

用 支 援 チ ー ム を 担 当 し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー で

は サ ブ の 病 棟 担 当 を し て い ま す 。

小 原 綾 璃 咲 さ ん （ 以 降 、 小 原 さ ん ） … 私 も 生 ま

れ 育 っ た 八 戸 市 の 地 域 医 療 に 貢 献 し た か っ た

こ と と 、 当   院   で   な ら た く さ ん   症   例   を   学   ぶ こ と が

で き 、 薬 剤 師 と し て 大 き く ス キ ル ア ッ プ で き る と

思 い 志 望 し ま し た 。 現 在 4 年 目 で 、2 0 2 0 年 か

ら 消 化 器 科 病 棟 の 担 当 薬 剤 師 を し て い ま す 。

田 村 健 悦  薬 局 長 （ 以 降 、 田 村 薬 局 長 ） … 3 人

と も 向 上 心 が あ り 、 や る 気 も あ っ て 勉 強 熱 心

で す よ ね 。 当 院 に は 現 在 、 常 勤 で 2 6 名 の 薬 剤

師   が   働   い   て   い   ま   す   が   、 充   足   し   て   は   い   な   い   の   で

仕 事 を 兼 務 す る こ と も 多 い ん で す 。 若 い 方 に

は 新 し い こ と に 積   極   的 に チ ャ レ ン ジ し て ほ し い

で す し 、 た く さ ん 活 躍 の 場 を 提 供 す る 方 針 で 、

救 命 救 急 セ ン タ ー に 薬 剤 師 を 配 属 す る 初 め て

の 試 み に も 、 当 時 入 職 3 年 目 だ っ た 川 村 さ ん

を 担 当 薬 剤 師 と し て 抜 擢 し ま し た 。

川 村 さ ん … 配 属 当 時 は 当 院 で 初 め て と い う こ

と も あ り ま し た し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー は 一 般

病 棟 と 違 い 、 意 思 疎 通 の 難 し い 患 者 さ ん が 多

い の で 、 ど の よ う に 仕 事 を し て い く の か 悩 み ま

し   た   。 で   す   が   、 基   本   は   大   き   く   変   わ   ら   ず   、 次   第   に

医 師 や 看 護 師 、 多 職 種 の 方 に 相 談 さ れ た り 、

し た り と い う 機 会 が 増 え て い き ま し た 。 救 命 救

急 セ ン タ ー で の 診 療 は 型 に は ま ら な い こ と が

多 く 、 治 療 が 難 し い 患 者 さ ん が 入 室 さ れ ま す 。

日  々 勉 強 さ せ ら れ る こ と も 多 い で す ね 。

小   原 さ ん … 当 院 は 急 性 期 病 院 な の で 、 多 彩 な

症 例 を 学 べ る こ と が 特 徴 で す よ ね 。 そ れ に 、 病

棟 業 務 、 抗 が ん 剤 調 製 な ど を 入 職   1 年 目 の 早

く か ら 経 験 さ せ て い た だ き 、 実 際 に 処 方 提 案

が 医 師 に 受 け 入 れ ら れ 、 そ の 薬 が 患 者 さ ん に

使   用   さ   れ   る   と   い   う   経   験   を   し   た   こ   と   で   、 命   に   携   わ

る 責 任 の 重 さ と い う も の も 早 く に 実 感 す る こ

と が で き ま し た 。

川 村 さ ん … 患 者 さ ん の 入 院 か ら 退 院 ま で の 一

連   に   関   わ   る   こ   と   が   で   き   ま   す   し   、 い   ろ   ん   な   合   併

症 を 持 つ 患 者 さ ん も 多 く 、 包 括 的 に い ろ ん な

病 態 を 勉 強 す る こ と が で き ま す よ ね 。 病 院 薬

剤 師 は 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 に よ り 、 薬

物 療 法 以 外 の 治 療 に つ い て も 理 解 を 深 め な

が ら 患   者   さ ん   に   関   わ る こ と が   で き る こ と も   魅

力 で す 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 は 日

常 的 で 、 患 者 さ ん が 退 院 後 、 外 来 診 療 に

移 っ て か ら も 薬 の 相 談 が 先 生 か ら 来 ま す し 、

看 護 師 さ ん か ら 薬 の 配 合 変 化 や 投 与 速 度 な

ど   、 わ   か   ら   な   い   こ   と   が   あ   れ   ば   直   ぐ   に   連   絡   が   来

ま す 。 昇 圧 剤 は 救 命 救 急 セ ン タ ー で 使 わ れ

ま す が 、 病 棟 で は 初 め て み る 看 護 師 さ ん も

い る の で 、 勉 強 会 を 頼 ま れ る こ と も あ り ま

す 。 患 者 さ ん の 治 療 を 上 手 く 進 め る た め に

は 、 一 緒 に 治 療 し て い く 医 師 や 多 職 種 の

方  々 と の 連 携 が 重 要 で す し 、 信 頼 さ れ 、 相

談 さ れ る 薬 剤 師 に な る こ と が 大 切 だ と 感 じ

て い ま す 。

谷   内 さ ん … 僕 は 抗 菌 薬 適 正 使 用 支 援 チ ー ム

と し て 、 感 染 症 治 療 に お け る 抗 菌 薬 の 選 択

に 関 わ っ て い る の で 、 担 当 の 先 生 と 意 見 や

議 論 を 交 わ す こ と は 日 常 茶 飯 事 で す 。 検 査

結 果 、 患 者 さ ん の 背 景 、 併 用 薬 剤 な ど を 全

て 把 握 し 、 先 生 と 意 見 や 議 論 を 交 わ し な が

ら 協 働 す る こ と で 、 副 作 用 の 出 現 の な い 最

適 な 薬 剤 を 提 案 す る こ と が で き る と 実 感 し

て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 薬 剤 師 と し て 信 頼 さ れ て い る か

ら こ そ 医 師 や 多 職 種 の 方  々 か ら 意 見 を 求 め ら

れ   ま   す   し   、 相   談   さ   れ   た   り   、 議   論   を   交   わ   す   こ   と   が

で き る 。 多 職 種 連 携 は 患 者 さ ん に 最 適 な 医 療

を 提   供 す る た め に と て も 大   切 な こ と で す よ ね 。

川 村 さ ん … 信 頼 さ れ 、 仕 事 を 任 せ て い た だ け

る   こ   と   で   、 普   段   か   ら   自   分   で   考   え   、 判   断   す   る   こ   と

も 多 く 、 薬 剤 師 と し て の 成 長 と 大 き な 自 信 に も

繋   が っ て い ま す 。

小   原 さ ん … 信 頼 さ れ 、 相 談 さ れ る こ と で 、 患 者

さ ん の 治 療 、 つ ま り 命 に 関 わ る 責 任 も あ り ま

す が 、 患 者 さ ん が 元 気 に 退 院 し て い く 姿 を 見

送 る こ と が で き る の は 何 よ り も 嬉 し い で す し 、

大 き な や り が い に も な っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … や   り   が   い   は   大   き   い   で   す   よ   ね   。 患   者

さ ん が 退 院 す る 際 に は 「 先 生 、 看 護 師 さ ん あ

り が と う 」 と 、 薬 剤 師 が 言 わ れ る 機 会 は 少 な

く て 心 寂 し い で す が 、 お 礼 を 言 わ れ た 医 師 や

看 護 師 さ ん か ら 「 薬 の 相 談 あ り が と う ｣ 、「 提

案 し て く れ た 患 者 さ ん の 処 方 良 か っ た み た い 」

と 言 わ れ た と き は と て も 嬉 し い で す 。 病 院 薬 剤

師 と し て 、 患   者 さ ん が   最 も 大   変 だ と 感 じ る 急

性 期 の 治 療 を 陰 で 支 え る こ と が   で   き   、 そ   れ   を

実   感   す   る   こ   と   が   で   き   る   。 当   院   に   来   て   良   か   っ   た   と

思 っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 八 戸 市 立 市 民 病 院 で は 多 彩 な 症

例 の 患 者 さ ん に 関 わ り ま す が 、 一 人 ひ と り の

患 者 さ ん に 最 適 な 処 方 や 薬 物 治 療 を 提 供 す

る に は 、 個  々 の 性 格 、 生 活 背 景 、 ご 家 族 と の

関 係 な ど 多 面 的 に み る こ と も 薬 剤 師 と し て 重

要 に な る と 思 い ま す が 、 い か が で す か 。

川 村 さ ん … そ う で す ね 。 や は り 患 者 さ ん と 積 極

的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取 る こ と が 大 切 だ と

思 っ て い ま す 。 救 命 救 急 科 で は 、 急 性 期 か ら 退

院 ま で を 診 ま す が 、 急 性 期 で 何 か 月 も よ く な ら

な い 患   者 さ ん も い ま す 。 薬 の こ と に 関   係 な く 、

毎 日 、 話 を 聞 い て あ げ た こ と で 、 な か な か よ く

な ら ず 気 が 滅 入 っ て い た 患 者 さ ん が 笑 顔 を 見

せ 、 元 気 を 取 り 戻 し た 経 験 が 何 度 も あ り 、 会 話

す る こ と の 大   切 さ を 実   感 し て い ま す 。

谷   内 さ ん … 急 性 期 と い う 患 者 さ ん が 一 番 苦 し

の ほ う が   多 く の こ と を 学   べ る と 思 っ て い る 方 も

い ま す 。 実 際 に 青 森 で 働 い て み て 、 み な さ ん は

ど う 感 じ て い ま す か   。

川 村 さ ん … 青 森 は 薬 剤 師 が 充 足 し て い な い

分 、 多 く の 仕 事 に 関 わ る こ と が で き ま す し 、

任 さ れ る こ と も 多 い の で 、 病 院 薬 剤 師 が 患 者

さ ん に プ ラ ス に な っ て い る こ と を 実 感 で き ま

す 。 一 人 ひ と り が 経 験 で き る こ と は と て も 多

く 、 学 ん だ こ と を 活 か す 機 会 も 豊 富 に あ り 、

大 き く 成 長 で き る 環 境 だ と 感 じ て い ま す 。

谷   内 さ ん … 都 会 と の 距 離 的 な 問 題 や 情 報 格

差   も   、 現   在   は   イ   ン   タ   ー   ネ   ッ   ト   が   カ   バ   ー   し   て   く   れ

ま す よ   ね   。

小   原 さ ん … 最 近 は コ ロ ナ 禍 に よ っ て 学 会 、 セ

ミ ナ ー 、 勉 強 会 な ど が ウ ェ ブ 上 で 行 わ れ る よ

う に な り 、 参 加 す る 際 の 距 離 的 な 問 題 は ほ と

ん ど な く な り ま し た   。

田 村 薬 局 長 … 当   院   は   ネ ッ ト   環   境   が   整   っ て   い   る

こ と は も ち ろ ん 、 一   人 ひ と り に ノ ー ト パ ソ コ ン

も 支 給 し て い る の で ど こ で も 勉 強 で き ま す し 、

各 種 学 会 や 研 修 へ の 参 加 機 会 が 豊 富 に あ る

こ と も   特   徴   で   す 。

谷   内 さ ん … 学 会 発 表 な ど の 機 会 は 多 く 、 先 週

も 研 究 会 で 発 表 さ せ て い た だ き 、 先 生 方 と

デ ィ ス   カ ッ シ ョ ン   を   す   る   な ど   多   く の   刺   激   を   も ら

い ま し た 。 そ れ が 更 な る 勉 強 や 仕 事 へ の 意 欲

に も 繋   が っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 私 が 薬 剤 師 に な っ た 頃 は 都 市 部

と 地 方 と の 情 報 格 差 が も の す ご く あ り ま し た

が 、 み な さ ん が 話 さ れ た よ う に 最 近 で は ウ ェ

ブ を 使 っ た 学 会 や 勉 強 会 な ど 、 場 所 を 選 ば

ず 、 タ イ ム ラ グ も な く 参   加 で き る よ う に な り 、

都 会 と の 情 報 格 差 は 全 く な い で す よ ね 。 働 き

や す さ に 関 し て は ど う 感 じ て い ま す か 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン も 取

り や す い で す し 、 と て も 働 き や す い と 感 じ て い

ま す 。 当 院 に は 院 内 保 育 園 も あ り 、 仕 事 と 子

育 て の 両 立 も し や す く 、 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で

き る 環   境   だ と 感 じ て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 以 前 は 男 性 の 薬 剤 師 が 多 か っ

た で す が 、 最 近 は ６ ： ４ で 女 性 の ほ う が 多 く 、

子 育 て 中 の 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で き る 環 境 が

整 っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … オ ン と オ フ の メ リ ハ リ を 持 っ て 働   け

る の も い い で す よ ね 。 僕 は オ フ の 日 は フ ッ ト サ

ル を 楽 し ん で い ま す 。 所   属   チ   ー ム は   去   年   、 ア マ

チ ュ ア の 東 北 大 会 で １ 位 に な り ま た 。 八 戸 三

社 大 祭 の 後 、 チ ー ム で ご み 拾 い も し て い ま す 。

他 に も 養 護 学 校 の 子 ど も た ち に サ ッ カ ー を 教

え た り 、 小 学 生 の フ ッ ト サ ル ス ク ー ル の 手 伝 い

を   す   る   な   ど   、 オ   フ   も   充   実   し   て   い   ま   す   。

川 村 さ ん … 僕 は オ フ の 日 も 薬 剤 師 の 勉 強 を し

て い る ん で す よ 。 同 僚 か ら は 「 川 村 さ ん の 趣 味

は 薬 剤 師 だ か ら 」 と よ く 言 わ れ ま す （ 笑 ） 。 そ

れ だ け 病 院 薬 剤 師 と い う の は や り が い の あ る

仕   事   な   ん で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 病 院 薬 剤 師 は さ ま ざ ま な 疾 患

を 抱 え る 患 者 さ ん の 治 療 を サ ポ ー ト し な け れ

ば な り ま せ ん 。 勉 強 す る こ と も 幅 広 く 、 得 意 、

不   得   意   を   作 ら ず 、 ま ず   は ジ ェ ネ ラ リ ス ト で あ る

べ き だ と 思 い ま す 。 し っ か り と し た ジ ェ ネ ラ ル

ベ ー ス を 築 い た 上 で 、 感 染 症 、 が ん 、 精 神 や 小

児 薬 物 療 法 な ど の 専 門 性 を 高 め て い だ だ き 、

一 人 ひ と り の 患 者 さ ん の 想 い を 実 現 で き る 薬

剤 師 に な っ て ほ し い で す ね 。 幅 広 く 経 験 で き

る 青 森 で な ら 、 そ う し た 薬 剤 師 に な る こ と が

で き ま す し 、 大 き な や り が い を 日  々 感 じ る こ と

が で き る は ず で す 。

木 村 会 長 … 若 い ３ 人 の 方  々 か ら こ れ ま で 経 験

し て き た こ と や   薬   剤   師 と し て の   考   え を   聞   き 、 と て

も 嬉 し く 感 じ ま し た 。 青 森 で あ っ て も 都 会 と の

情 報 格 差 は な く 、 活 躍 の 場 は む し ろ 多 く あ り 、

地 域 医 療 に も 貢 献 で き る 。 若 い 薬 剤 師 さ ん に

は も っ と も っ と チ ャ レ ン ジ し て ほ し い で す し 、 学

生 の 方  々 は も ち ろ ん 、 現 在 県 外 で 働 い て い る

薬 剤 師 の 方 も 、 ぜ ひ 青 森 に 来 て い だ だ き 、 薬

剤   師 と し て   大   い   に   活   躍   し て ほ し い と 思   い ま す 。

い と き に 近 く に い て 話 を 聞 い て あ げ る こ と は

大   切   で   す   よ   ね   。 僕   は   必   ず   朝   の   回   診   に   同   行   し   て

い ま す が 、 先 生 は 手 術 が あ る と 参 加 で き な い

こ と も あ り 、 患 者 さ ん は 毎 日 顔 を 見 に 来 て く れ

る 薬 剤 師 に 小 さ な こ と で も 相 談 し て く れ る よ う

に な る 。 そ の 内 容 を 先 生 に 伝 え て 治 療 が 変 わ

り   、 患   者   さ   ん   が   よ   く   な   る   こ   と   が   あ   り   ま   す   。

小   原 さ ん … そ れ と 、 患 者 さ ん に よ っ て は 本 人

が 薬 の 管 理 を す る こ と が 難 し い の で 、 ご 家 族

の 協 力 が 得 ら れ る の か ど う か も 重   要 で す 。 退

院   時   の タ イ ミ ン グ   な ど で ご   家   族 と お   話   で き る

よ う に 看 護 師 さ ん と 連 携 し な が ら 指 導 を し て

い ま す 。

谷   内 さ ん … 病 気 の こ と だ け で は な く 、 患 者 さ

ん の 家 族 関 係 や 生 活 状 況 な ど 、 背 景 に あ る

部   分 を 疎 か に し て し ま う と 、 一   人 ひ と り に 最

適 な 処 方 や 薬 物 治 療 の 実 現 は 難 し い と 思 い

ま す 。

川 村 さ ん … 生 活 背 景 を 考 慮 し た 結 果 、 別 の

治 療 を 提 案 す る こ と も あ る な ど 、 教 科 書 や ガ

イ ド ラ イ ン に 書 い て あ る こ と が 全 て で は な い

で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 教 科 書 や ガ イ ド ラ イ ン は あ く ま

で も ツ ー ル で す か ら 、 患 者 さ ん 、 ご 家 族 の 想 い

も 汲 み 取 っ た 、 一 人 ひ と り の 最 適 な 治 療 を 提

案   す る こ と が   大   事   な   ん で   す 。

木 村 会 長 … 青 森 県 は 病 院 や 薬 局 数 に 対 し て

薬 剤 師 が 不 足 し て い ま す 。 若 い 方  々 は 都 会 で

働 く こ と の 憧 れ は あ る だ ろ う し 、 都 会 の 病 院

先 輩 た ち が 語 る 、

病 院 薬 剤 師 と し て 青 森 県 で

働 く 魅 力 と は ？

八 戸 市 立 市 民 病 院    ー 薬   剤   師 座 談 会 ー

T A L K  S E S S I O   N

木 村  隆   次
R y u j i   K i m u r a

谷 内   良 英
R y o e i   T a n i n a i

川 村   和 宏
K a z u h i r o   K a w a m u r a

小 原  綾 璃 咲
A r i s a   O b a r a

田 村   健 悦
K e n e t s u   T a m u r a
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高 い レ ベ ル で 仕 事 が で き
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多 彩 な 症 例 や 多 職 種 連 携 に よ り

幅 広 く 学 べ る 環 境 も 魅 力
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八 戸 市 立 市 民 病 院 の 薬 剤 師 と 青 森 県 薬 剤 師 会 の 木 村 会 長 に 青 森 県 で 働 く 魅 力 に つ い て 話 を 伺 い ま し た 。

薬 局 長
青 森 県 薬 剤 師 会 会 長
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木 村 隆 次 青 森 県 薬 剤 師 会 会 長 （ 以 降 、 木 村

会   長   ） … 川 村 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 4 年

卒 ） 、 谷 内 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 5 年 卒 ） 、

小 原 さ ん （ 岩 手 医 科 大 学 2 0 1 7 年 卒 ） は 現

在 、 八 戸 市 立 市 民 病 院 の 薬 剤 師 と し て 活 躍 さ

れ て い ま す が 、 地 元 で あ る 青 森 に 戻 っ て 働 こ

う と 思 っ た の   は   な   ぜ   で す か   。

川 村 和 宏 さ ん （ 以 降 、 川 村 さ ん ） … 青 森 に

戻 っ て 来 た 理 由 は 、 父 が 薬 局 を 経 営 し て い る

こ と も あ り 、 就 職 活 動 時 期 は 、 薬 局 薬 剤 師 か

病 院 薬 剤 師 で 悩 み ま し た が 、 当 院 で の 実 習

で 臨 床 の 薬 学 的 管 理 を 行 っ た こ と が 印 象 深

く 、 病 院 薬 剤 師 と し て 働 き た い と 思 い 当 院 に

入   職   し   ま   し   た   。 現   在   、 入   職  7   年   目   で   、3   年   目   か

ら 救 命 救 急 セ ン タ ー の 担 当 薬 剤 師 を し て い

ま す 。

谷   内 良 英 さ ん （ 以   降 、 谷   内 さ ん ） … 僕 も 当 院

で 実 習 を し た こ と が き っ か け で す 。 そ れ 以 前 は

正 直 、 都 会 で 働 き た い と 思 っ て い た ん で す

（ 笑 ） 。 仙 台 市 内 の 病 院 へ 見 学 に 行 っ た り し て

い ま し た が 、 当 院 の 実 習 で 薬 剤 師 が 臨 床 現 場

で 医 師 と 協 働 し な が ら 処 方 を 提 案 し て い る の

を 見 て 、「 こ ん な 薬 剤 師 に な り た い 」 と 感 じ ま

し た し 、 都   会 で な く て も 高 い レ ベ ル で 仕   事 が

で き 、 地 元 に も 貢 献 で き る と 思 っ た か ら で す 。

現 在 は 6 年 目 で 、 脳 神 経 外 科 、 抗 菌 薬 適 正 使

用 支 援 チ ー ム を 担 当 し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー で

は サ ブ の 病 棟 担 当 を し て い ま す 。

小 原 綾 璃 咲 さ ん （ 以 降 、 小 原 さ ん ） … 私 も 生 ま

れ 育 っ た 八 戸 市 の 地 域 医 療 に 貢 献 し た か っ た

こ と と 、 当   院   で   な ら た く さ ん   症   例   を   学   ぶ こ と が

で き 、 薬 剤 師 と し て 大 き く ス キ ル ア ッ プ で き る と

思 い 志 望 し ま し た 。 現 在 4 年 目 で 、2 0 2 0 年 か

ら 消 化 器 科 病 棟 の 担 当 薬 剤 師 を し て い ま す 。

田 村 健 悦  薬 局 長 （ 以 降 、 田 村 薬 局 長 ） … 3 人

と も 向 上 心 が あ り 、 や る 気 も あ っ て 勉 強 熱 心

で す よ ね 。 当 院 に は 現 在 、 常 勤 で 2 6 名 の 薬 剤

師   が   働   い   て   い   ま   す   が   、 充   足   し   て   は   い   な   い   の   で

仕 事 を 兼 務 す る こ と も 多 い ん で す 。 若 い 方 に

は 新 し い こ と に 積   極   的 に チ ャ レ ン ジ し て ほ し い

で す し 、 た く さ ん 活 躍 の 場 を 提 供 す る 方 針 で 、

救 命 救 急 セ ン タ ー に 薬 剤 師 を 配 属 す る 初 め て

の 試 み に も 、 当 時 入 職 3 年 目 だ っ た 川 村 さ ん

を 担 当 薬 剤 師 と し て 抜 擢 し ま し た 。

川 村 さ ん … 配 属 当 時 は 当 院 で 初 め て と い う こ

と も あ り ま し た し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー は 一 般

病 棟 と 違 い 、 意 思 疎 通 の 難 し い 患 者 さ ん が 多

い の で 、 ど の よ う に 仕 事 を し て い く の か 悩 み ま

し   た   。 で   す   が   、 基   本   は   大   き   く   変   わ   ら   ず   、 次   第   に

医 師 や 看 護 師 、 多 職 種 の 方 に 相 談 さ れ た り 、

し た り と い う 機 会 が 増 え て い き ま し た 。 救 命 救

急 セ ン タ ー で の 診 療 は 型 に は ま ら な い こ と が

多 く 、 治 療 が 難 し い 患 者 さ ん が 入 室 さ れ ま す 。

日  々 勉 強 さ せ ら れ る こ と も 多 い で す ね 。

小   原 さ ん … 当 院 は 急 性 期 病 院 な の で 、 多 彩 な

症 例 を 学 べ る こ と が 特 徴 で す よ ね 。 そ れ に 、 病

棟 業 務 、 抗 が ん 剤 調 製 な ど を 入 職   1 年 目 の 早

く か ら 経 験 さ せ て い た だ き 、 実 際 に 処 方 提 案

が 医 師 に 受 け 入 れ ら れ 、 そ の 薬 が 患 者 さ ん に

使   用   さ   れ   る   と   い   う   経   験   を   し   た   こ   と   で   、 命   に   携   わ

る 責 任 の 重 さ と い う も の も 早 く に 実 感 す る こ

と が で き ま し た 。

川 村 さ ん … 患 者 さ ん の 入 院 か ら 退 院 ま で の 一

連   に   関   わ   る   こ   と   が   で   き   ま   す   し   、 い   ろ   ん   な   合   併

症 を 持 つ 患 者 さ ん も 多 く 、 包 括 的 に い ろ ん な

病 態 を 勉 強 す る こ と が で き ま す よ ね 。 病 院 薬

剤 師 は 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 に よ り 、 薬

物 療 法 以 外 の 治 療 に つ い て も 理 解 を 深 め な

が ら 患   者   さ ん   に   関   わ る こ と が   で き る こ と も   魅

力 で す 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 は 日

常 的 で 、 患 者 さ ん が 退 院 後 、 外 来 診 療 に

移 っ て か ら も 薬 の 相 談 が 先 生 か ら 来 ま す し 、

看 護 師 さ ん か ら 薬 の 配 合 変 化 や 投 与 速 度 な

ど   、 わ   か   ら   な   い   こ   と   が   あ   れ   ば   直   ぐ   に   連   絡   が   来

ま す 。 昇 圧 剤 は 救 命 救 急 セ ン タ ー で 使 わ れ

ま す が 、 病 棟 で は 初 め て み る 看 護 師 さ ん も

い る の で 、 勉 強 会 を 頼 ま れ る こ と も あ り ま

す 。 患 者 さ ん の 治 療 を 上 手 く 進 め る た め に

は 、 一 緒 に 治 療 し て い く 医 師 や 多 職 種 の

方  々 と の 連 携 が 重 要 で す し 、 信 頼 さ れ 、 相

談 さ れ る 薬 剤 師 に な る こ と が 大 切 だ と 感 じ

て い ま す 。

谷   内 さ ん … 僕 は 抗 菌 薬 適 正 使 用 支 援 チ ー ム

と し て 、 感 染 症 治 療 に お け る 抗 菌 薬 の 選 択

に 関 わ っ て い る の で 、 担 当 の 先 生 と 意 見 や

議 論 を 交 わ す こ と は 日 常 茶 飯 事 で す 。 検 査

結 果 、 患 者 さ ん の 背 景 、 併 用 薬 剤 な ど を 全

て 把 握 し 、 先 生 と 意 見 や 議 論 を 交 わ し な が

ら 協 働 す る こ と で 、 副 作 用 の 出 現 の な い 最

適 な 薬 剤 を 提 案 す る こ と が で き る と 実 感 し

て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 薬 剤 師 と し て 信 頼 さ れ て い る か

ら こ そ 医 師 や 多 職 種 の 方  々 か ら 意 見 を 求 め ら

れ   ま   す   し   、 相   談   さ   れ   た   り   、 議   論   を   交   わ   す   こ   と   が

で き る 。 多 職 種 連 携 は 患 者 さ ん に 最 適 な 医 療

を 提   供 す る た め に と て も 大   切 な こ と で す よ ね 。

川 村 さ ん … 信 頼 さ れ 、 仕 事 を 任 せ て い た だ け

る   こ   と   で   、 普   段   か   ら   自   分   で   考   え   、 判   断   す   る   こ   と

も 多 く 、 薬 剤 師 と し て の 成 長 と 大 き な 自 信 に も

繋   が っ て い ま す 。

小   原 さ ん … 信 頼 さ れ 、 相 談 さ れ る こ と で 、 患 者

さ ん の 治 療 、 つ ま り 命 に 関 わ る 責 任 も あ り ま

す が 、 患 者 さ ん が 元 気 に 退 院 し て い く 姿 を 見

送 る こ と が で き る の は 何 よ り も 嬉 し い で す し 、

大 き な や り が い に も な っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … や   り   が   い   は   大   き   い   で   す   よ   ね   。 患   者

さ ん が 退 院 す る 際 に は 「 先 生 、 看 護 師 さ ん あ

り が と う 」 と 、 薬 剤 師 が 言 わ れ る 機 会 は 少 な

く て 心 寂 し い で す が 、 お 礼 を 言 わ れ た 医 師 や

看 護 師 さ ん か ら 「 薬 の 相 談 あ り が と う ｣ 、「 提

案 し て く れ た 患 者 さ ん の 処 方 良 か っ た み た い 」

と 言 わ れ た と き は と て も 嬉 し い で す 。 病 院 薬 剤

師 と し て 、 患   者 さ ん が   最 も 大   変 だ と 感 じ る 急

性 期 の 治 療 を 陰 で 支 え る こ と が   で   き   、 そ   れ   を

実   感   す   る   こ   と   が   で   き   る   。 当   院   に   来   て   良   か   っ   た   と

思 っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 八 戸 市 立 市 民 病 院 で は 多 彩 な 症

例 の 患 者 さ ん に 関 わ り ま す が 、 一 人 ひ と り の

患 者 さ ん に 最 適 な 処 方 や 薬 物 治 療 を 提 供 す

る に は 、 個  々 の 性 格 、 生 活 背 景 、 ご 家 族 と の

関 係 な ど 多 面 的 に み る こ と も 薬 剤 師 と し て 重

要 に な る と 思 い ま す が 、 い か が で す か 。

川 村 さ ん … そ う で す ね 。 や は り 患 者 さ ん と 積 極

的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取 る こ と が 大 切 だ と

思 っ て い ま す 。 救 命 救 急 科 で は 、 急 性 期 か ら 退

院 ま で を 診 ま す が 、 急 性 期 で 何 か 月 も よ く な ら

な い 患   者 さ ん も い ま す 。 薬 の こ と に 関   係 な く 、

毎 日 、 話 を 聞 い て あ げ た こ と で 、 な か な か よ く

な ら ず 気 が 滅 入 っ て い た 患 者 さ ん が 笑 顔 を 見

せ 、 元 気 を 取 り 戻 し た 経 験 が 何 度 も あ り 、 会 話

す る こ と の 大   切 さ を 実   感 し て い ま す 。

谷   内 さ ん … 急 性 期 と い う 患 者 さ ん が 一 番 苦 し

の ほ う が   多 く の こ と を 学   べ る と 思 っ て い る 方 も

い ま す 。 実 際 に 青 森 で 働 い て み て 、 み な さ ん は

ど う 感 じ て い ま す か   。

川 村 さ ん … 青 森 は 薬 剤 師 が 充 足 し て い な い

分 、 多 く の 仕 事 に 関 わ る こ と が で き ま す し 、

任 さ れ る こ と も 多 い の で 、 病 院 薬 剤 師 が 患 者

さ ん に プ ラ ス に な っ て い る こ と を 実 感 で き ま

す 。 一 人 ひ と り が 経 験 で き る こ と は と て も 多

く 、 学 ん だ こ と を 活 か す 機 会 も 豊 富 に あ り 、

大 き く 成 長 で き る 環 境 だ と 感 じ て い ま す 。

谷   内 さ ん … 都 会 と の 距 離 的 な 問 題 や 情 報 格

差   も   、 現   在   は   イ   ン   タ   ー   ネ   ッ   ト   が   カ   バ   ー   し   て   く   れ

ま す よ   ね   。

小   原 さ ん … 最 近 は コ ロ ナ 禍 に よ っ て 学 会 、 セ

ミ ナ ー 、 勉 強 会 な ど が ウ ェ ブ 上 で 行 わ れ る よ

う に な り 、 参 加 す る 際 の 距 離 的 な 問 題 は ほ と

ん ど な く な り ま し た   。

田 村 薬 局 長 … 当   院   は   ネ ッ ト   環   境   が   整   っ て   い   る

こ と は も ち ろ ん 、 一   人 ひ と り に ノ ー ト パ ソ コ ン

も 支 給 し て い る の で ど こ で も 勉 強 で き ま す し 、

各 種 学 会 や 研 修 へ の 参 加 機 会 が 豊 富 に あ る

こ と も   特   徴   で   す 。

谷   内 さ ん … 学 会 発 表 な ど の 機 会 は 多 く 、 先 週

も 研 究 会 で 発 表 さ せ て い た だ き 、 先 生 方 と

デ ィ ス   カ ッ シ ョ ン   を   す   る   な ど   多   く の   刺   激   を   も ら

い ま し た 。 そ れ が 更 な る 勉 強 や 仕 事 へ の 意 欲

に も 繋   が っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 私 が 薬 剤 師 に な っ た 頃 は 都 市 部

と 地 方 と の 情 報 格 差 が も の す ご く あ り ま し た

が 、 み な さ ん が 話 さ れ た よ う に 最 近 で は ウ ェ

ブ を 使 っ た 学 会 や 勉 強 会 な ど 、 場 所 を 選 ば

ず 、 タ イ ム ラ グ も な く 参   加 で き る よ う に な り 、

都 会 と の 情 報 格 差 は 全 く な い で す よ ね 。 働 き

や す さ に 関 し て は ど う 感 じ て い ま す か 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン も 取

り や す い で す し 、 と て も 働 き や す い と 感 じ て い

ま す 。 当 院 に は 院 内 保 育 園 も あ り 、 仕 事 と 子

育 て の 両 立 も し や す く 、 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で

き る 環   境   だ と 感 じ て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 以 前 は 男 性 の 薬 剤 師 が 多 か っ

た で す が 、 最 近 は ６ ： ４ で 女 性 の ほ う が 多 く 、

子 育 て 中 の 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で き る 環 境 が

整 っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … オ ン と オ フ の メ リ ハ リ を 持 っ て 働   け

る の も い い で す よ ね 。 僕 は オ フ の 日 は フ ッ ト サ

ル を 楽 し ん で い ま す 。 所   属   チ   ー ム は   去   年   、 ア マ

チ ュ ア の 東 北 大 会 で １ 位 に な り ま た 。 八 戸 三

社 大 祭 の 後 、 チ ー ム で ご み 拾 い も し て い ま す 。

他 に も 養 護 学 校 の 子 ど も た ち に サ ッ カ ー を 教

え た り 、 小 学 生 の フ ッ ト サ ル ス ク ー ル の 手 伝 い

を   す   る   な   ど   、 オ   フ   も   充   実   し   て   い   ま   す   。

川 村 さ ん … 僕 は オ フ の 日 も 薬 剤 師 の 勉 強 を し

て い る ん で す よ 。 同 僚 か ら は 「 川 村 さ ん の 趣 味

は 薬 剤 師 だ か ら 」 と よ く 言 わ れ ま す （ 笑 ） 。 そ

れ だ け 病 院 薬 剤 師 と い う の は や り が い の あ る

仕   事   な   ん で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 病 院 薬 剤 師 は さ ま ざ ま な 疾 患

を 抱 え る 患 者 さ ん の 治 療 を サ ポ ー ト し な け れ

ば な り ま せ ん 。 勉 強 す る こ と も 幅 広 く 、 得 意 、

不   得   意   を   作 ら ず 、 ま ず   は ジ ェ ネ ラ リ ス ト で あ る

べ き だ と 思 い ま す 。 し っ か り と し た ジ ェ ネ ラ ル

ベ ー ス を 築 い た 上 で 、 感 染 症 、 が ん 、 精 神 や 小

児 薬 物 療 法 な ど の 専 門 性 を 高 め て い だ だ き 、

一 人 ひ と り の 患 者 さ ん の 想 い を 実 現 で き る 薬

剤 師 に な っ て ほ し い で す ね 。 幅 広 く 経 験 で き

る 青 森 で な ら 、 そ う し た 薬 剤 師 に な る こ と が

で き ま す し 、 大 き な や り が い を 日  々 感 じ る こ と

が で き る は ず で す 。

木 村 会 長 … 若 い ３ 人 の 方  々 か ら こ れ ま で 経 験

し て き た こ と や   薬   剤   師 と し て の   考   え を   聞   き 、 と て

も 嬉 し く 感 じ ま し た 。 青 森 で あ っ て も 都 会 と の

情 報 格 差 は な く 、 活 躍 の 場 は む し ろ 多 く あ り 、

地 域 医 療 に も 貢 献 で き る 。 若 い 薬 剤 師 さ ん に

は も っ と も っ と チ ャ レ ン ジ し て ほ し い で す し 、 学

生 の 方  々 は も ち ろ ん 、 現 在 県 外 で 働 い て い る

薬 剤 師 の 方 も 、 ぜ ひ 青 森 に 来 て い だ だ き 、 薬

剤   師 と し て   大   い   に   活   躍   し て ほ し い と 思   い ま す 。

い と き に 近 く に い て 話 を 聞 い て あ げ る こ と は

大   切   で   す   よ   ね   。 僕   は   必   ず   朝   の   回   診   に   同   行   し   て

い ま す が 、 先 生 は 手 術 が あ る と 参 加 で き な い

こ と も あ り 、 患 者 さ ん は 毎 日 顔 を 見 に 来 て く れ

る 薬 剤 師 に 小 さ な こ と で も 相 談 し て く れ る よ う

に な る 。 そ の 内 容 を 先 生 に 伝 え て 治 療 が 変 わ

り   、 患   者   さ   ん   が   よ   く   な   る   こ   と   が   あ   り   ま   す   。

小   原 さ ん … そ れ と 、 患 者 さ ん に よ っ て は 本 人

が 薬 の 管 理 を す る こ と が 難 し い の で 、 ご 家 族

の 協 力 が 得 ら れ る の か ど う か も 重   要 で す 。 退

院   時   の タ イ ミ ン グ   な ど で ご   家   族 と お   話   で き る

よ う に 看 護 師 さ ん と 連 携 し な が ら 指 導 を し て

い ま す 。

谷   内 さ ん … 病 気 の こ と だ け で は な く 、 患 者 さ

ん の 家 族 関 係 や 生 活 状 況 な ど 、 背 景 に あ る

部   分 を 疎 か に し て し ま う と 、 一   人 ひ と り に 最

適 な 処 方 や 薬 物 治 療 の 実 現 は 難 し い と 思 い

ま す 。

川 村 さ ん … 生 活 背 景 を 考 慮 し た 結 果 、 別 の

治 療 を 提 案 す る こ と も あ る な ど 、 教 科 書 や ガ

イ ド ラ イ ン に 書 い て あ る こ と が 全 て で は な い

で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 教 科 書 や ガ イ ド ラ イ ン は あ く ま

で も ツ ー ル で す か ら 、 患 者 さ ん 、 ご 家 族 の 想 い

も 汲 み 取 っ た 、 一 人 ひ と り の 最 適 な 治 療 を 提

案   す る こ と が   大   事   な   ん で   す 。

木 村 会 長 … 青 森 県 は 病 院 や 薬 局 数 に 対 し て

薬 剤 師 が 不 足 し て い ま す 。 若 い 方  々 は 都 会 で

働 く こ と の 憧 れ は あ る だ ろ う し 、 都 会 の 病 院

先 輩 た ち が 語 る 、

病 院 薬 剤 師 と し て 青 森 県 で

働 く 魅 力 と は ？T A L K  S E S S I O   N
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八 戸 市 立 市 民 病 院    ー 薬   剤   師 座 談 会 ー

青 森 で 薬 剤 師 2 0 2 10 6 0 7



木 村 隆 次 青 森 県 薬 剤 師 会 会 長 （ 以 降 、 木 村

会   長   ） … 川 村 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 4 年

卒 ） 、 谷 内 さ ん （ 東 北 薬 科 大 学 2 0 1 5 年 卒 ） 、

小 原 さ ん （ 岩 手 医 科 大 学 2 0 1 7 年 卒 ） は 現

在 、 八 戸 市 立 市 民 病 院 の 薬 剤 師 と し て 活 躍 さ

れ て い ま す が 、 地 元 で あ る 青 森 に 戻 っ て 働 こ

う と 思 っ た の   は   な   ぜ   で す か   。

川 村 和 宏 さ ん （ 以 降 、 川 村 さ ん ） … 青 森 に

戻 っ て 来 た 理 由 は 、 父 が 薬 局 を 経 営 し て い る

こ と も あ り 、 就 職 活 動 時 期 は 、 薬 局 薬 剤 師 か

病 院 薬 剤 師 で 悩 み ま し た が 、 当 院 で の 実 習

で 臨 床 の 薬 学 的 管 理 を 行 っ た こ と が 印 象 深

く 、 病 院 薬 剤 師 と し て 働 き た い と 思 い 当 院 に

入   職   し   ま   し   た   。 現   在   、 入   職  7   年   目   で   、3   年   目   か

ら 救 命 救 急 セ ン タ ー の 担 当 薬 剤 師 を し て い

ま す 。

谷   内 良 英 さ ん （ 以   降 、 谷   内 さ ん ） … 僕 も 当 院

で 実 習 を し た こ と が き っ か け で す 。 そ れ 以 前 は

正 直 、 都 会 で 働 き た い と 思 っ て い た ん で す

（ 笑 ） 。 仙 台 市 内 の 病 院 へ 見 学 に 行 っ た り し て

い ま し た が 、 当 院 の 実 習 で 薬 剤 師 が 臨 床 現 場

で 医 師 と 協 働 し な が ら 処 方 を 提 案 し て い る の

を 見 て 、「 こ ん な 薬 剤 師 に な り た い 」 と 感 じ ま

し た し 、 都   会 で な く て も 高 い レ ベ ル で 仕   事 が

で き 、 地 元 に も 貢 献 で き る と 思 っ た か ら で す 。

現 在 は 6 年 目 で 、 脳 神 経 外 科 、 抗 菌 薬 適 正 使

用 支 援 チ ー ム を 担 当 し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー で

は サ ブ の 病 棟 担 当 を し て い ま す 。

小 原 綾 璃 咲 さ ん （ 以 降 、 小 原 さ ん ） … 私 も 生 ま

れ 育 っ た 八 戸 市 の 地 域 医 療 に 貢 献 し た か っ た

こ と と 、 当   院   で   な ら た く さ ん   症   例   を   学   ぶ こ と が

で き 、 薬 剤 師 と し て 大 き く ス キ ル ア ッ プ で き る と

思 い 志 望 し ま し た 。 現 在 4 年 目 で 、2 0 2 0 年 か

ら 消 化 器 科 病 棟 の 担 当 薬 剤 師 を し て い ま す 。

田 村 健 悦  薬 局 長 （ 以 降 、 田 村 薬 局 長 ） … 3 人

と も 向 上 心 が あ り 、 や る 気 も あ っ て 勉 強 熱 心

で す よ ね 。 当 院 に は 現 在 、 常 勤 で 2 6 名 の 薬 剤

師   が   働   い   て   い   ま   す   が   、 充   足   し   て   は   い   な   い   の   で

仕 事 を 兼 務 す る こ と も 多 い ん で す 。 若 い 方 に

は 新 し い こ と に 積   極   的 に チ ャ レ ン ジ し て ほ し い

で す し 、 た く さ ん 活 躍 の 場 を 提 供 す る 方 針 で 、

救 命 救 急 セ ン タ ー に 薬 剤 師 を 配 属 す る 初 め て

の 試 み に も 、 当 時 入 職 3 年 目 だ っ た 川 村 さ ん

を 担 当 薬 剤 師 と し て 抜 擢 し ま し た 。

川 村 さ ん … 配 属 当 時 は 当 院 で 初 め て と い う こ

と も あ り ま し た し 、 救 命 救 急 セ ン タ ー は 一 般

病 棟 と 違 い 、 意 思 疎 通 の 難 し い 患 者 さ ん が 多

い の で 、 ど の よ う に 仕 事 を し て い く の か 悩 み ま

し   た   。 で   す   が   、 基   本   は   大   き   く   変   わ   ら   ず   、 次   第   に

医 師 や 看 護 師 、 多 職 種 の 方 に 相 談 さ れ た り 、

し た り と い う 機 会 が 増 え て い き ま し た 。 救 命 救

急 セ ン タ ー で の 診 療 は 型 に は ま ら な い こ と が

多 く 、 治 療 が 難 し い 患 者 さ ん が 入 室 さ れ ま す 。

日  々 勉 強 さ せ ら れ る こ と も 多 い で す ね 。

小   原 さ ん … 当 院 は 急 性 期 病 院 な の で 、 多 彩 な

症 例 を 学 べ る こ と が 特 徴 で す よ ね 。 そ れ に 、 病

棟 業 務 、 抗 が ん 剤 調 製 な ど を 入 職   1 年 目 の 早

く か ら 経 験 さ せ て い た だ き 、 実 際 に 処 方 提 案

が 医 師 に 受 け 入 れ ら れ 、 そ の 薬 が 患 者 さ ん に

使   用   さ   れ   る   と   い   う   経   験   を   し   た   こ   と   で   、 命   に   携   わ

る 責 任 の 重 さ と い う も の も 早 く に 実 感 す る こ

と が で き ま し た 。

川 村 さ ん … 患 者 さ ん の 入 院 か ら 退 院 ま で の 一

連   に   関   わ   る   こ   と   が   で   き   ま   す   し   、 い   ろ   ん   な   合   併

症 を 持 つ 患 者 さ ん も 多 く 、 包 括 的 に い ろ ん な

病 態 を 勉 強 す る こ と が で き ま す よ ね 。 病 院 薬

剤 師 は 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 に よ り 、 薬

物 療 法 以 外 の 治 療 に つ い て も 理 解 を 深 め な

が ら 患   者   さ ん   に   関   わ る こ と が   で き る こ と も   魅

力 で す 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と の 連 携 や 情 報 共 有 は 日

常 的 で 、 患 者 さ ん が 退 院 後 、 外 来 診 療 に

移 っ て か ら も 薬 の 相 談 が 先 生 か ら 来 ま す し 、

看 護 師 さ ん か ら 薬 の 配 合 変 化 や 投 与 速 度 な

ど   、 わ   か   ら   な   い   こ   と   が   あ   れ   ば   直   ぐ   に   連   絡   が   来

ま す 。 昇 圧 剤 は 救 命 救 急 セ ン タ ー で 使 わ れ

ま す が 、 病 棟 で は 初 め て み る 看 護 師 さ ん も

い る の で 、 勉 強 会 を 頼 ま れ る こ と も あ り ま

す 。 患 者 さ ん の 治 療 を 上 手 く 進 め る た め に

は 、 一 緒 に 治 療 し て い く 医 師 や 多 職 種 の

方  々 と の 連 携 が 重 要 で す し 、 信 頼 さ れ 、 相

談 さ れ る 薬 剤 師 に な る こ と が 大 切 だ と 感 じ

て い ま す 。

谷   内 さ ん … 僕 は 抗 菌 薬 適 正 使 用 支 援 チ ー ム

と し て 、 感 染 症 治 療 に お け る 抗 菌 薬 の 選 択

に 関 わ っ て い る の で 、 担 当 の 先 生 と 意 見 や

議 論 を 交 わ す こ と は 日 常 茶 飯 事 で す 。 検 査

結 果 、 患 者 さ ん の 背 景 、 併 用 薬 剤 な ど を 全

て 把 握 し 、 先 生 と 意 見 や 議 論 を 交 わ し な が

ら 協 働 す る こ と で 、 副 作 用 の 出 現 の な い 最

適 な 薬 剤 を 提 案 す る こ と が で き る と 実 感 し

て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 薬 剤 師 と し て 信 頼 さ れ て い る か

ら こ そ 医 師 や 多 職 種 の 方  々 か ら 意 見 を 求 め ら

れ   ま   す   し   、 相   談   さ   れ   た   り   、 議   論   を   交   わ   す   こ   と   が

で き る 。 多 職 種 連 携 は 患 者 さ ん に 最 適 な 医 療

を 提   供 す る た め に と て も 大   切 な こ と で す よ ね 。

川 村 さ ん … 信 頼 さ れ 、 仕 事 を 任 せ て い た だ け

る   こ   と   で   、 普   段   か   ら   自   分   で   考   え   、 判   断   す   る   こ   と

も 多 く 、 薬 剤 師 と し て の 成 長 と 大 き な 自 信 に も

繋   が っ て い ま す 。

小   原 さ ん … 信 頼 さ れ 、 相 談 さ れ る こ と で 、 患 者

さ ん の 治 療 、 つ ま り 命 に 関 わ る 責 任 も あ り ま

す が 、 患 者 さ ん が 元 気 に 退 院 し て い く 姿 を 見

送 る こ と が で き る の は 何 よ り も 嬉 し い で す し 、

大 き な や り が い に も な っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … や   り   が   い   は   大   き   い   で   す   よ   ね   。 患   者

さ ん が 退 院 す る 際 に は 「 先 生 、 看 護 師 さ ん あ

り が と う 」 と 、 薬 剤 師 が 言 わ れ る 機 会 は 少 な

く て 心 寂 し い で す が 、 お 礼 を 言 わ れ た 医 師 や

看 護 師 さ ん か ら 「 薬 の 相 談 あ り が と う ｣ 、「 提

案 し て く れ た 患 者 さ ん の 処 方 良 か っ た み た い 」

と 言 わ れ た と き は と て も 嬉 し い で す 。 病 院 薬 剤

師 と し て 、 患   者 さ ん が   最 も 大   変 だ と 感 じ る 急

性 期 の 治 療 を 陰 で 支 え る こ と が   で   き   、 そ   れ   を

実   感   す   る   こ   と   が   で   き   る   。 当   院   に   来   て   良   か   っ   た   と

思 っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 八 戸 市 立 市 民 病 院 で は 多 彩 な 症

例 の 患 者 さ ん に 関 わ り ま す が 、 一 人 ひ と り の

患 者 さ ん に 最 適 な 処 方 や 薬 物 治 療 を 提 供 す

る に は 、 個  々 の 性 格 、 生 活 背 景 、 ご 家 族 と の

関 係 な ど 多 面 的 に み る こ と も 薬 剤 師 と し て 重

要 に な る と 思 い ま す が 、 い か が で す か 。

川 村 さ ん … そ う で す ね 。 や は り 患 者 さ ん と 積 極

的 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン を 取 る こ と が 大 切 だ と

思 っ て い ま す 。 救 命 救 急 科 で は 、 急 性 期 か ら 退

院 ま で を 診 ま す が 、 急 性 期 で 何 か 月 も よ く な ら

な い 患   者 さ ん も い ま す 。 薬 の こ と に 関   係 な く 、

毎 日 、 話 を 聞 い て あ げ た こ と で 、 な か な か よ く

な ら ず 気 が 滅 入 っ て い た 患 者 さ ん が 笑 顔 を 見

せ 、 元 気 を 取 り 戻 し た 経 験 が 何 度 も あ り 、 会 話

す る こ と の 大   切 さ を 実   感 し て い ま す 。

谷   内 さ ん … 急 性 期 と い う 患 者 さ ん が 一 番 苦 し

の ほ う が   多 く の こ と を 学   べ る と 思 っ て い る 方 も

い ま す 。 実 際 に 青 森 で 働 い て み て 、 み な さ ん は

ど う 感 じ て い ま す か   。

川 村 さ ん … 青 森 は 薬 剤 師 が 充 足 し て い な い

分 、 多 く の 仕 事 に 関 わ る こ と が で き ま す し 、

任 さ れ る こ と も 多 い の で 、 病 院 薬 剤 師 が 患 者

さ ん に プ ラ ス に な っ て い る こ と を 実 感 で き ま

す 。 一 人 ひ と り が 経 験 で き る こ と は と て も 多

く 、 学 ん だ こ と を 活 か す 機 会 も 豊 富 に あ り 、

大 き く 成 長 で き る 環 境 だ と 感 じ て い ま す 。

谷   内 さ ん … 都 会 と の 距 離 的 な 問 題 や 情 報 格

差   も   、 現   在   は   イ   ン   タ   ー   ネ   ッ   ト   が   カ   バ   ー   し   て   く   れ

ま す よ   ね   。

小   原 さ ん … 最 近 は コ ロ ナ 禍 に よ っ て 学 会 、 セ

ミ ナ ー 、 勉 強 会 な ど が ウ ェ ブ 上 で 行 わ れ る よ

う に な り 、 参 加 す る 際 の 距 離 的 な 問 題 は ほ と

ん ど な く な り ま し た   。

田 村 薬 局 長 … 当   院   は   ネ ッ ト   環   境   が   整   っ て   い   る

こ と は も ち ろ ん 、 一   人 ひ と り に ノ ー ト パ ソ コ ン

も 支 給 し て い る の で ど こ で も 勉 強 で き ま す し 、

各 種 学 会 や 研 修 へ の 参 加 機 会 が 豊 富 に あ る

こ と も   特   徴   で   す 。

谷   内 さ ん … 学 会 発 表 な ど の 機 会 は 多 く 、 先 週

も 研 究 会 で 発 表 さ せ て い た だ き 、 先 生 方 と

デ ィ ス   カ ッ シ ョ ン   を   す   る   な ど   多   く の   刺   激   を   も ら

い ま し た 。 そ れ が 更 な る 勉 強 や 仕 事 へ の 意 欲

に も 繋   が っ て い ま す 。

木 村 会 長 … 私 が 薬 剤 師 に な っ た 頃 は 都 市 部

と 地 方 と の 情 報 格 差 が も の す ご く あ り ま し た

が 、 み な さ ん が 話 さ れ た よ う に 最 近 で は ウ ェ

ブ を 使 っ た 学 会 や 勉 強 会 な ど 、 場 所 を 選 ば

ず 、 タ イ ム ラ グ も な く 参   加 で き る よ う に な り 、

都 会 と の 情 報 格 差 は 全 く な い で す よ ね 。 働 き

や す さ に 関 し て は ど う 感 じ て い ま す か 。

小   原 さ ん … 多 職 種 と コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン も 取

り や す い で す し 、 と て も 働 き や す い と 感 じ て い

ま す 。 当 院 に は 院 内 保 育 園 も あ り 、 仕 事 と 子

育 て の 両 立 も し や す く 、 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で

き る 環   境   だ と 感 じ て い ま す 。

田 村 薬 局 長 … 以 前 は 男 性 の 薬 剤 師 が 多 か っ

た で す が 、 最 近 は ６ ： ４ で 女 性 の ほ う が 多 く 、

子 育 て 中 の 女 性 薬 剤 師 も 活 躍 で き る 環 境 が

整 っ て い ま す 。

谷   内 さ ん … オ ン と オ フ の メ リ ハ リ を 持 っ て 働   け

る の も い い で す よ ね 。 僕 は オ フ の 日 は フ ッ ト サ

ル を 楽 し ん で い ま す 。 所   属   チ   ー ム は   去   年   、 ア マ

チ ュ ア の 東 北 大 会 で １ 位 に な り ま た 。 八 戸 三

社 大 祭 の 後 、 チ ー ム で ご み 拾 い も し て い ま す 。

他 に も 養 護 学 校 の 子 ど も た ち に サ ッ カ ー を 教

え た り 、 小 学 生 の フ ッ ト サ ル ス ク ー ル の 手 伝 い

を   す   る   な   ど   、 オ   フ   も   充   実   し   て   い   ま   す   。

川 村 さ ん … 僕 は オ フ の 日 も 薬 剤 師 の 勉 強 を し

て い る ん で す よ 。 同 僚 か ら は 「 川 村 さ ん の 趣 味

は 薬 剤 師 だ か ら 」 と よ く 言 わ れ ま す （ 笑 ） 。 そ

れ だ け 病 院 薬 剤 師 と い う の は や り が い の あ る

仕   事   な   ん で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 病 院 薬 剤 師 は さ ま ざ ま な 疾 患

を 抱 え る 患 者 さ ん の 治 療 を サ ポ ー ト し な け れ

ば な り ま せ ん 。 勉 強 す る こ と も 幅 広 く 、 得 意 、

不   得   意   を   作 ら ず 、 ま ず   は ジ ェ ネ ラ リ ス ト で あ る

べ き だ と 思 い ま す 。 し っ か り と し た ジ ェ ネ ラ ル

ベ ー ス を 築 い た 上 で 、 感 染 症 、 が ん 、 精 神 や 小

児 薬 物 療 法 な ど の 専 門 性 を 高 め て い だ だ き 、

一 人 ひ と り の 患 者 さ ん の 想 い を 実 現 で き る 薬

剤 師 に な っ て ほ し い で す ね 。 幅 広 く 経 験 で き

る 青 森 で な ら 、 そ う し た 薬 剤 師 に な る こ と が

で き ま す し 、 大 き な や り が い を 日  々 感 じ る こ と

が で き る は ず で す 。

木 村 会 長 … 若 い ３ 人 の 方  々 か ら こ れ ま で 経 験

し て き た こ と や   薬   剤   師 と し て の   考   え を   聞   き 、 と て

も 嬉 し く 感 じ ま し た 。 青 森 で あ っ て も 都 会 と の

情 報 格 差 は な く 、 活 躍 の 場 は む し ろ 多 く あ り 、

地 域 医 療 に も 貢 献 で き る 。 若 い 薬 剤 師 さ ん に

は も っ と も っ と チ ャ レ ン ジ し て ほ し い で す し 、 学

生 の 方  々 は も ち ろ ん 、 現 在 県 外 で 働 い て い る

薬 剤 師 の 方 も 、 ぜ ひ 青 森 に 来 て い だ だ き 、 薬

剤   師 と し て   大   い   に   活   躍   し て ほ し い と 思   い ま す 。

い と き に 近 く に い て 話 を 聞 い て あ げ る こ と は

大   切   で   す   よ   ね   。 僕   は   必   ず   朝   の   回   診   に   同   行   し   て

い ま す が 、 先 生 は 手 術 が あ る と 参 加 で き な い

こ と も あ り 、 患 者 さ ん は 毎 日 顔 を 見 に 来 て く れ

る 薬 剤 師 に 小 さ な こ と で も 相 談 し て く れ る よ う

に な る 。 そ の 内 容 を 先 生 に 伝 え て 治 療 が 変 わ

り   、 患   者   さ   ん   が   よ   く   な   る   こ   と   が   あ   り   ま   す   。

小   原 さ ん … そ れ と 、 患 者 さ ん に よ っ て は 本 人

が 薬 の 管 理 を す る こ と が 難 し い の で 、 ご 家 族

の 協 力 が 得 ら れ る の か ど う か も 重   要 で す 。 退

院   時   の タ イ ミ ン グ   な ど で ご   家   族 と お   話   で き る

よ う に 看 護 師 さ ん と 連 携 し な が ら 指 導 を し て

い ま す 。

谷   内 さ ん … 病 気 の こ と だ け で は な く 、 患 者 さ

ん の 家 族 関 係 や 生 活 状 況 な ど 、 背 景 に あ る

部   分 を 疎 か に し て し ま う と 、 一   人 ひ と り に 最

適 な 処 方 や 薬 物 治 療 の 実 現 は 難 し い と 思 い

ま す 。

川 村 さ ん … 生 活 背 景 を 考 慮 し た 結 果 、 別 の

治 療 を 提 案 す る こ と も あ る な ど 、 教 科 書 や ガ

イ ド ラ イ ン に 書 い て あ る こ と が 全 て で は な い

で   す よ   ね   。

田 村 薬 局 長 … 教 科 書 や ガ イ ド ラ イ ン は あ く ま

で も ツ ー ル で す か ら 、 患 者 さ ん 、 ご 家 族 の 想 い

も 汲 み 取 っ た 、 一 人 ひ と り の 最 適 な 治 療 を 提

案   す る こ と が   大   事   な   ん で   す 。

木 村 会 長 … 青 森 県 は 病 院 や 薬 局 数 に 対 し て

薬 剤 師 が 不 足 し て い ま す 。 若 い 方  々 は 都 会 で

働 く こ と の 憧 れ は あ る だ ろ う し 、 都 会 の 病 院

木 村  隆   次
R y u j i   K i m u r a

青 森 県 薬 剤 師 会

会 長

田 村   健 悦

北 海 道 大 学 卒 業   1 9 9 1 年 卒

K e n e t s u   T a m u r a

薬 局 長

谷 内   良 英

東 北 薬 科 大 学 卒 業   2 0 1 5 年 卒

（ 現  東 北 医 科 薬 科 大 学 ）

R y o e i   T a n i n a i

川 村   和 宏

東 北 薬 科 大 学 卒 業   2 0 1 4 年 卒

（ 現  東 北 医 科 薬 科 大 学 ）

K a z u h i r o   K a w a m u r a

小 原   綾 璃 咲

岩 手 医 科 大 学 卒 業   2 0 1 7 年 卒

A r i s a   O b a r a

1 9 8 2 年 3 月 城 西 大 学 薬 学 部 卒 業 。 同 4 月

杏 林 薬 品 入 社 。1 9 9 0 年 ハ ロ ー 薬 局 開 設 。

2 0 0 0 年 4 月 よ り 日 本 薬 剤 師 会 常 務 理 事 。

2 0 0 5 年 1 1 月 よ り 日 本 介 護 支 援 専 門 員 協 会

会 長 （ 初 代 ） 。2 0 1 0 年 4 月 よ り 青 森 県 薬 剤

師 会 会 長 現 在 に 至 る 。

青 森 県 就 職 施 設 情 報W o r k   a s   a   p h a r m a c i s t   i n   A O M O R I 2 0 2 10 6 0 7



青 森 市 民 病 院  
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 1 0, 5 0 0 円

年 2 回 （ 支 給 月 は 6 月 ・ 1 2 月 、 計 4. 3 か 月 分 ）

扶 養 手 当 、 通 勤 手 当 、 住 居 手 当 、 寒 冷 地 手 当 　 他

年 1 回

有 給 休 暇 ： 初 年 度 2 0 日 、 以 降 最 大 4 0 日

（ 2 0 日 間 ま で 次 年 度 繰 越 可 ） 、 特 別 休 暇

（ 夏 季 4 日 、 結 婚 7 日 、 産 前 ・ 産 後 各 8 週 　 他 ）

青 森 県 市 町 村 職 員 共 済 組 合 （ 年 金 ・ 保 険 ） 、

青 森 市 職 員 互 助 会 （ 給 付 ・ 貸 付 ）

7 時 間 4 5 分

8: 1 5 ～ 1 7: 0 0 （ 休 憩 1 2: 0 0 ～ 1 3: 0 0 ）

※ 当 直 勤 務 の 場 合 1 8: 0 0 ～ 8: 1 5

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

6 月 上 旬

6 月 上 旬 ～   7 月 上 旬

7 月 中 旬

【 大 学 卒 業 程 度 の 場 合 】 教 養 試 験 、 適 性 検 査

8 月 上 旬

8 月 下 旬 の 1 日 、 ま た は 2 日

論 文 試 験 、 面 接 試 験

9 月 下 旬

青 森 市 総 務 部 人 事 課

人 事 チ ー ム

0 1 7- 7 3 4- 5 0 9 3

ji nji @ cit y. a o m ori. a o m ori.j p

0 2

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 3 4- 2 1 7 1

遠 藤 正 章

4 5 9 床

2 0 名

b y oi n- s o m u @ cit y. a o m ori. a o m ori.j p

htt p s: / / w w w. cit y. a o m ori. a o m ori.j p /

b y o ui n /t o p. ht ml

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 0 - 0 8 2 1

青 森 県 青 森 市 勝 田 1- 1 4- 2 0

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

認 定 資 格 取 得 支 援

研 修 会 ・ 学 会 参 加 支 援

院 内 研 修 会 の 実 施

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

感 染 対 策 、 緩 和 ケ ア 、

N S T 、 褥   瘡   対   策 、 が   ん

化 学 療 法 、 糖 尿 病 療 養

指 導 、 医 療 安 全 等 の

チ ー ム 医 療 に 参 加 し 、

医 師 ・ 看 護 師 や 他 の 医

療 技 術 職 等 と 連 携 し

て 、 安 全 で 良 質 な 医 療

の 提 供 に 貢 献 す る こ と

を 目 指 し て い ま す 。

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

配 偶 者 出 産 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

青 森 県 立 中 央 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 1 0, 5 0 0 円

年 2 回 （ 6 月 、1 2 月 ） 

住 居 手 当 、 通 勤 手 当 、 扶 養 手 当 、

時 間 外 手 当 　 他

年 1 回

年 次 休 暇 、 夏 季 休 暇 、 結 婚 休 暇 、 育 児 休 暇 、

介 護 休 暇 　 他

共 済 組 合 （ 年 金 ・ 保 険 ） 、 厚 生 会 （ 貸 付 ・ 助 成 ） 、

食 堂 、 院 内 保 育 所

7 時 間 4 5 分

8: 1 5 ～ 1 6: 4 5 （ 昼 休 1 2: 1 5 ～ 1 3: 0 0 ）

※ 夜 勤 の 場 合 は 1 6: 1 5 ～ 8: 1 5

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

4 月 上 旬 予 定

4 月 上 旬 ～ 5 月 上 旬 予 定

5 月 下 旬 予 定

筆 記 （ 専 門 ・ 論 文 ）

7 月 初 旬

7 月 中 旬

個 別 面 接

8 月 中 旬

運 営 部 総 務 課

採 用 担 当

0 1 7- 7 2 6- 8 3 1 5

k e n b y o @ p r e f. a o m o ri.l g.j p

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

配 偶 者 出 産 休 暇

家 賃 補 助 あ り

育 児 短 時 間 勤 務

自 己 啓 発 等 休 業

0 1

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 2 6- 8 3 1 5

藤 野 安 弘

6 8 4 床

3 6 名

k e n b y o @ p r e f. a o m o ri.l g.j p

htt p s: / / a o m ori- k e n b y o.j p /r e cr uit

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 0 - 8 5 5 3

青 森 県 青 森 市 東 造 道 2 - 1 - 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

認 定 資 格 取 得 支 援

研 修 会 ・ 学 会 参 加 支 援

院 内 研 修 会 の 実 施

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

採 用 者 は 病 院 局 （ 県 立

中 央 病 院 、 県 立 つ く し

が 丘 病 院 ） ま た は 知 事

部 局 （ 本 庁 ： 健 康 福 祉

部 な ど 、 出 先 機 関 ： 保

健 所 な ど ） に 配 属 と な

り ま す 。 ご 不 明 点 あ り

ま し た ら 、 お 気 軽 に お

問 い 合 わ せ く だ さ い 。

（ 掲 載 し て い る の は 令 和 2 年 度 の 内 容 ）

青 森 で 薬 剤 師 2 0 2 10 8 0 9

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



青 森 慈 恵 会 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 9 1, 6 0 0 円

年 1 回 （ 3 月 支 給 ）

職 務 手 当 （ 5 0, 0 0 0 円 ） 、

通 勤 手 当 （ 上 限 2 0, 7 0 0 円 ／ 月 ） 、 養 育 手 当

年 1 回

日 祝 、 土 曜 隔 週

夏 季 休 暇 ・ 年 末 年 始 休 暇 あ り

保 育 施 設 （ 2 4 時 間 3 6 5 日 ） 、 選 択 制 退 職 金 制 度 、

育 児 ・ 看 護 ・ 介 護 休 暇 、 特 別 休 暇 、

関 連 法 人 内 施 設 利 用 時 の 割 引 　 他

平 日 7 時 間 3 0 分 、 土 曜 日 4 時 間

平 日 8: 3 0 ～ 1 7: 0 0 、 土 曜 日 8: 3 0 ～ 1 2: 3 0

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

随 時

随 時

随 時

書 類 選 考

随 時

随 時 （ 応 募 者 と 予 定 調 整 の う え 実 施 ）

面 接 選 考

随 時

法 人 本 部 事 務 局  人 事 課

奈 良 岡

0 1 7- 7 1 8- 2 5 5 8

ji k ei-ji nji 2 @ a ct v. n e.j p

0 4

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 8 2- 1 2 0 1

丹 野 雅 彦

3 3 2 床

7 名

ji k ei-ji nji 2 @ a ct v. n e.j p

htt p: / /ji k ei k ai. a o m ori.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 8 - 0 0 2 1

青 森 県 青 森 市 安 田 近 野 1 4 6- 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

新 入 職 員 研 修

院 内 外 に お け る 研 修 （ 費 用 法 人 負 担 ）

資 格 取 得 支 援 制 度

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

患 者 さ ん に と っ て 最 適

な 医 療 サ ー ビ ス を 提 供

し 、 病 院 に 関 わ る 全 て

の 方 と と も に 学 び 続

け 、 地 域 の 活 性 化 に 貢

献 し て い く こ と を 使 命

と し て い ま す 。 こ こ に

来 て 良 か っ た と 思 え る

病 院 を 一 緒 に 目 指 し ま

せ ん か ？

芙 蓉 会 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 4 0, 0 0 0 円

年 2 回 （ 6 月 、1 2 月 ）

資 格 手 当 3 0, 0 0 0 円 、 業 務 手 当 7 0, 0 0 0 円 、

通 勤 手 当 、 住 宅 手 当 、 保 育 料 手 当 、

家 族 手 当 、 赴 任 手 当 　 他

年 1 回

土 ・ 日 ・ 祝 日 、 年 末 年 始 、 お 盆 、 有 給 休 暇 、

特 別 休 暇 、 夏 季 休 暇 制 度 　 他

社 会 保 険 完 備 、 退 職 金 制 度 、

育 児 ・ 介 護 休 業 制 度 、 企 業 主 導 型 保 育 園 あ り 、

サ ー ク ル 活 動 助 成 制 度 　 他

7 時 間 3 0 分

8: 3 0 ～ 1 7: 0 0 （ 昼 休 6 0 分 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

随 時

随 時

随 時

小 論 文 、 適 性 検 査 、 面 接

随 時

な し

法 人 本 部

坂   本 ・ 鹿   内 ・ 粕   谷

0 1 7- 7 6 4- 1 8 1 5

h o n b u @f u y o u k ai. or.j p

0 3

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 3 8- 2 2 1 4

村 上 拓 也

4 0 5 床

6 名

h o n b u @f u y o u k ai. or.j p

htt p: / / w w w.f u y o u k ai. or.j p /

f u y o u k ai _ h

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 0 - 0 1 3 3

青 森 県 青 森 市 大 字 雲 谷 字 山 吹 9 3- 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

資 格 取 得 支 援 制 度

研 修 参 加 補 助 ・ 助 成 制 度

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

配 偶 者 出 産 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

入 院 患 者 様 の 定 時 薬 は

与 薬 カ ー ト に て 患 者 様

一   週   間   分 （ 朝 ・ 昼 ・ 夕

食 後 ・ 就 寝 前 ） の お 薬

を 一 包 ず つ セ ッ ト し た

後 、 病 棟 へ 配 薬 。 こ の

よ う に 業 務 の 効 率 化 、

チ ー ム 医 療 の 推 進 、 誤

薬 等 の イ ン シ デ ン ト 減

少 を 目 指 し て い ま す 。

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

配 偶 者 出 産 休 暇

子 の 看 護 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

青 森 県 就 職 施 設 情 報W o r k   a s   a   p h a r m a c i s t   i n   A O M O R I 2 0 2 10 8 0 9

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



あ お も り 協 立 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 2 0, 5 0 0 円 （ 基 本 給 ）

年 3 回 （ 夏 、 冬 、 越 冬 手 当 ） ※ 3. 7 か 月 分

薬 剤 師 手 当 6 0, 0 0 0 円 、 通 勤 手 当 、 住 宅 手 当 、

家 族 手 当 、 年 末 年 始 手 当

年 1 回

年 次 有 給 休 暇 （ 1 4 日 ～ 2 0 日 ） 、 年 末 年 始 、

お 盆 、 結 婚 休 暇 、 生 理 休 暇 、 妻 の 出 産 休 暇 、

子 看 休 暇 、 育 児 休 暇 、 介 護 休 暇 、 各 種 特 別 休 暇

職 員 互 助 会 制 度 、 慶 弔 見 舞 金 、 勤 続 表 彰 制 度 、

夜 間 タ ク シ ー 保 障 、 制 服 ・ 靴 の 貸 与 　 他

7 時 間 1 0 分

平 　 日 ： 8: 4 5 ～ 1 6: 5 5

土 曜 日 ： 8: 4 5 ～ 1 2: 3 0 （ 隔 週 で 休 み ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

5 月

8 月 末 締 切

9 月 1 4 日 （ 2 0 2 0 年 ） ※ 随 時 採 用 も あ り

筆 記 、 小 論 文 、 面 接

9 月 下 旬

な し

薬 局 長

金 田 一

0 1 7- 7 6 2- 5 5 0 0

s- ki n d ai c hi @ a o m ori- h- c o o p. c o m

0 6

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 6 2- 5 5 0 0

横 田 祐 介

2 2 3 床

1 0 名

k y orit s u @ a o m ori- h- c o o p. c o m

htt p s: / / w w w. a o m ori- h- c o o p. c o m /

k y orit s u /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 0 - 0 8 4 7 青 森 市 東 大 野 2- 1- 1 0

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

□

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

資 格 取 得 支 援 制 度

研 修 会 参 加 補 助

新 人 薬 剤 師 研 修 の 実 施

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

あ お も り 働 き 方 改 革 推

進 企 業 、 介 護 休 業 や 育

児 休 業 を 多 く の 職 員 が

取 り 、 離 職 率 が 低 い 。

各 種 サ ー ク ル 活 動 に 援

助 金 あ り 。 有 給 休 暇 取

得 率 7 5 ％ 以 上 。 病 棟 薬

剤 管 理 業 務 に 積 極 的 に

取 り 組 み 、 多 職 種 で の

チ ー ム 医 療 が 自 慢 。

青 森 厚 生 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 3 6, 4 0 0 円

4. 5 か 月 分

調 剤 手 当 5 0, 0 0 0 円

4 月

日 祝 、 第 2 ・ 4 土 曜 日 、 夏 季 休 暇 3 日 、 お 盆 休 、

年 末 年 始 、 有 給 休 暇 、 慶 弔 休 暇 、 産 前 産 後 休 暇 、

育 児 ・ 介 護 休 暇

社 会 保 険 完 備 （ 健 保 、 厚 生 、 雇 用 保 険 、 労 災 保 険 ） 、

退 職 金 制 度 、 慶 弔 見 舞 金 、 永 年 勤 続 表 彰

（ 1 0 年 勤 続 、 2 0 年 勤 続 、3 0 年 勤 続 ） 、

体 育 館 （ ト レ ー ニ ン グ 設 備 あ り ）

7 時 間 3 0 分

平 　 日 ： 8: 3 0 ～ 1 7: 0 0

土 曜 日 ： 8: 3 0 ～ 1 3: 0 0

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

6 月

8 月 中 頃

随 時

面 接

随 時

な し

総 務 課  課 長

深 畑

0 1 7- 7 5 7- 8 2 1 6

f u k a h at a. a @ a- k o u s ei h p.j p

0 5

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 8 8- 3 1 2 1

森 田 隆 幸

2 8 2 床

3 名

f u k a h at a. a @ a- k o u s ei h p.j p

htt p: / / s o uji n k ai- k o u s ei.j p /

a o m ori /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 8 - 0 0 4 2

青 森 県 青 森 市 大 字 新 城 字 山 田 4 8 8- 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□ 修 学 資 金 制 度

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

子 の 看 護 休 暇

配 偶 者 出 産 休 暇

家 賃 補 助 あ り

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

一 般 財 団 法 人 双 仁 会  

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

悪 性 腫 瘍 に 対 す る 化 学

療 法 や 外 科 ・ 呼 吸 器 内

科 ・ 循 環 器 内 科 ・ 整 形

外 科 等 の 急 性 期 お よ び

回 復 期 治 療 に 携 わ る こ

と で 、 薬 剤 師 と し て 知

見 を 広 め て ス キ ル ア ッ

プ す る こ と が 可 能 な 病

院 で す 。

青 森 保 健
生 活 協 同 組 合

青 森 で 薬 剤 師 2 0 2 11 0 1 1

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



村 上 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 4 0, 0 0 0 円

年 2 回 （ 6 月 、1 2 月 ）

資 格 手 当 3 0, 0 0 0 円 、 業 務 手 当 7 0, 0 0 0 円 、

通 勤 手 当 、 住 宅 手 当 、 保 育 料 手 当 、

家 族 手 当 、 赴 任 手 当 　 他

年 1 回

土 ・ 日 ・ 祝 日 、 年 末 年 始 、 お 盆 、 有 給 休 暇 、

特 別 休 暇 、 夏 季 休 暇 制 度 　 他

社 会 保 険 完 備 、 退 職 金 制 度 、

育 児 ・ 介 護 休 業 制 度 、 企 業 主 導 型 保 育 園 あ り 、

サ ー ク ル 活 動 助 成 制 度 　 他

7 時 間 3 0 分

8: 3 0 ～ 1 7: 0 0 （ 昼 休 6 0 分 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

随 時

随 時

随 時

小 論 文 、 適 性 検 査 、 面 接

随 時

な し

法 人 本 部

坂   本 ・ 鹿   内 ・ 粕   谷

0 1 7- 7 6 4- 1 8 1 5

h o n b u @f u y o u k ai. or.j p

0 8

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 2 9- 8 8 8 8

水 木 一 郎

1 2 2 床

6 名

h o n b u @f u y o u k ai. or.j p

htt p: / / w w w.f u y o u k ai. or.j p /

m ur a k a mi _ h

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 0 - 0 8 4 3

青 森 県 青 森 市 浜 田 3- 3- 1 4

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

資 格 取 得 支 援 制 度

研 修 参 加 補 助 ・ 助 成 制 度

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

青 森 新 都 市 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

4, 5 0 0, 0 0 0 円 ／ 年 （ 3 7 5, 0 0 0 円 ／ 月 ）

※ 年 俸 制

な し （ 年 俸 制 の 為 ）

住 居 手 当 、 通 勤 手 当 、 待 機 手 当

年 1 回

4 週 8 休 制 、 有 給 休 暇 （ 初 年 度 1 0 日 ） 、 年 末 年 始 、

リ フ レ ッ シ ュ 休 暇 （ 3 日 ） 、 慶 弔 休 暇 、

開 院 記 念 日 休 暇 、 産 休 育 休 ・ 介 護 休 暇

健 康 ・ 厚 生 ・ 雇 用 ・ 労 災 、2 4 時 間 保 育 完 備 、

外 部 研 修 制 度 、 奨 学 金 返 済 支 援 制 度 、

退 職 金 制 度

8 時 間

8: 3 0 ～ 1 7: 3 0 （ 休 憩 1 時 間 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

4 月 以 降

随 時

随 時

面 接 試 験

随 時

な し

総 務 課  課 長 代 理

藤 原

0 1 7- 7 5 7- 8 7 5 0

y-f uji w ar a @ y u s hi n k ai.j p

0 7

施 設 基 本 情 報

0 1 7- 7 5 7- 8 7 5 0

片 山 容 一

1 9 1 床

6 名

y-f uji w ar a @ y u s hi n k ai.j p

htt p: / / a o m ori s hi nt o s hi- h p.

y u s hi n k ai.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 8 - 0 0 0 3

青 森 県 青 森 市 石 江 3- 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

各 種 認 定 薬 剤 師 、 専 門 薬 剤 師 取 得 支 援 制 度

研 修 ・ 学 会 参 加 補 助 制 度

関 連 病 院 相 互 研 修

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

リ フ レ ッ シ ュ 休 暇 （ 年

3 日 ） 、 退 職 金 （ 勤 続 3

年 以 上 ） 、 サ ー ク ル 活

動 、 函 館 新 都 市 病 院

（ 法 人 系 列 医 療 機 関 ）

と の 医 療 連 携 、 法 人 研

究 発 表 会 （ 年 2 回 ） 、 医

療 費 補 助 、 奨 学 金 制 度

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

配 偶 者 出 産 休 暇

修 学 部 分 休 業

家 賃 補 助 あ り

介 護 休 暇

医 療 法 人 雄 心 会

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

配 偶 者 出 産 休 暇

子 の 看 護 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

地 域 貢 献 （ 認 知 症 カ

フ ェ へ の 講 義 ） 、 教 育

（ 薬 学 生 へ の 教 育 ） 、 業

務 （ 薬 剤 ・ 薬 剤 管 理 指

導  ） 、 チ ー ム 医 療 を 遂 行 。

チ ー ム 医 療 は N S T 、

I CI、 医 療   安   全 、 D M 療

養 指 導 な ど 。

青 森 県 就 職 施 設 情 報W o r k   a s   a   p h a r m a c i s t   i n   A O M O R I 2 0 2 11 0 1 1

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



弘 前 大 学 医 学 部 附 属 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

2 0 3, 4 2 7 円 （ 日 額 9, 6 8 7 円 × 2 1 日 ）

※ 任 期 付 職 員 と し て 2 年 経 過 後 、 勤 務 成 績 等 を

　 評 価 し 、 任 期 の 無 い 正 職 員 へ 移 行

年 2 回  ※ 4. 3 4 か 月 分

通 勤 手 当 、 住 居 手 当 、 超 過 勤 務 手 当 、

寒 冷 地 手 当

年 次 休 暇 、 年 末 年 始 、 夏 季 休 暇 、 忌 引 、

産 前 ・ 産 後 休 暇 、 配 偶 者 出 産 休 暇 、 育 児 休 暇 、

子 の 看 護 休 暇 、 介 護 休 暇

健 康 保 険 、 厚 生 年 金 保 険 、 雇 用 保 険 、 労 災 保 険 、 保 育 園

7 時 間 4 5 分

日 勤 8: 3 0 ～ 1 7: 0 0 （ 休 憩 時 間 4 5 分 を 含 む ） 、

当 直 あ り （ 2 年 目 以 降 ） 1 6 勤 務 （ 8: 3 0 ～ 8: 3 0 ）

（ 休 憩 時 間 2 時 間 、 管 理 当 直 6 時 間 3 0 分 を 含 む ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

4 月 上 旬

4 月 上 旬 ～   5 月 中 旬

（ 定 員 数 に 満 た な か っ た 場 合 は 随 時 募 集 ）

5 月 下 旬

書 類 選 考

6 月 上 旬

6 月 中 旬 ～ 下 旬

小 論 文 試 験 、 面 接 試 験

7 月 上 旬

薬 剤 部  部 長

新 岡

0 1 7 2- 3 9- 5 3 0 1

t- nii o k a @ hir o s a ki- u. a c.j p

0 9

施 設 基 本 情 報

0 1 7 2- 3 3- 5 1 1 1

大 山 力

6 4 4 床

2 9 名

y a k uji m u @ hir o s a ki- u. a c.j p

htt p s: / / w w w. m e d. hir o s a ki- u. a c.j p /

h o s pit al /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 6 - 8 5 6 3

青 森 県 弘 前 市 本 町 5 3

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

学 位 の 取 得 可

各 種 学 会 専 門 ・ 認 定 薬 剤 師 研 修 可

（ 日 本 医 療 薬 学 会 、 日 本 病 院 薬 剤 師 会 等   ）

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

働 き な が ら 博 士 号 や 各

学 会 の 認 定 ・ 専 門 ・ 指

導 薬 剤 師 の 資 格 取 得 が

可 能 で す 。

当 院 に は 多 く の 診 療 科

が 併 設 さ れ て い る た

め 、 チ ー ム 医 療 が 充 実

し て い ま す 。

大 学 病 院 で ス キ ル ア ッ

プ を 目 指 し て み ま せ ん

か ？

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

部 分 休 業

家 賃 補 助 あ り

育 児 参 加 休 暇

介 護 休 暇

勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 3 6, 4 0 0 円

年 2 回 （ 6 月 、1 2 月 ）

業 務 手 当 、 資 格 手 当 、 学 士 手 当 、 時 間 外 手 当 、

通 勤 手 当

年 1 回 （ 4 月 ）

第 2 ・ ４ 土 曜 日 、 日 曜 日 、 祝 日 、 年 末 年 始 、

有 給 休 暇 、 夏 季 休 暇 、 慶 弔 休 暇 、

産 前 ・ 産 後 休 暇 、 育 児 ・ 介 護 休 暇 　 他

退 職 金 制 度 、 慶 弔 見 舞 金 、 永 年 勤 続 表 彰 、

健 康 保 険 、 厚 生 年 金 保 険 、 雇 用 保 険 、 労 災 保 険

7 時 間 3 0 分

平 　 日 ： 8: 3 0 ～ 1 7: 0 0

土 曜 日 ： 8: 3 0 ～ 1 2: 3 0

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

随 時

随 時

随 時

面 接

1 4 日 前 後

な し

総 務 課  主 任

田 辺

0 1 7 2- 5 5- 5 0 6 5

k o u s ei h p @ k o u s ei- h p. c o m

1 0

施 設 基 本 情 報

0 1 7 2- 5 2- 4 1 2 1

石 原 弘 規

2 1 3 床

3 名

k o u s ei h p @ k o u s ei- h p. c o m

htt p: / / s o uji n k ai- k o u s ei.j p /

k ur oi s hi /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 6 - 0 3 5 1

青 森 県 黒 石 市 大 字 黒 石 字 建 石 9- 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□ 修 学 資 金 制 度

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

黒 石 厚 生 病 院一 般 財 団 法 人 双 仁 会

各 分 野 の 専 門 ス タ ッ フ

が 患 者 様 の 症 状 に 合 わ

せ て チ ー ム を 組 み 、 病

院 と 患 者 様 の か け は し

と な る 「 チ ー ム 医 療 」

を 推 進 し て い ま す 。

青 森 で 薬 剤 師 2 0 2 11 2 1 3

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



八 戸 市 立 市 民 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 1 0, 5 0 0 円

年 2 回  ※ 4. 2 5 か 月 分

通 勤 手 当 、 住 居 手 当 、 扶 養 手 当 、 寒 冷 地 手 当 　 他

年 1 回

年 次 休 暇 、 年 末 年 始 、 夏 季 休 暇 、 結 婚 休 暇 、

育 児 休 暇 、 看 護 休 暇 、 介 護 休 暇 　 他

共 済 組 合 （ 年 金 ・ 保 険 ） 、 職 員 互 助 会 （ 貸 付 ・ 助 成 ） 、

食 堂 、 院 内 保 育 園

7 時 間 4 5 分 　 8: 1 5 ～ 1 7: 0 0

※ 宿 直 ・ 日 直 勤 務 あ わ せ て 月 ３ 回 程 度 あ り

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

5 月 上 旬

5 月 上 旬 ～ 6 月 上 旬

6 月 下 旬

専 門 試 験 、 適 性 検 査

7 月 下 旬

8 月 下 旬

個 別 面 接

9 月 中 旬

事 務 局 管 理 課

森 古 （ モ リ コ ）

0 1 7 8- 7 2- 5 0 3 2

b y oi n _ k a n ri @ cit y. h a c hi n o h e. a o m ori.j p

1 1

施 設 基 本 情 報

0 1 7 8- 7 2- 5 1 1 1

今 明 秀

6 2 8 床

2 4 名

b y oi n _ k a nri @ cit y. h a c hi n o h e. a o m ori.j p

ht t p:// w w w. h o s pit al. h a c hi n o h e . a o m ori.j p

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 1 - 8 5 5 5

青 森 県 八 戸 市 田 向 3- 1- 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

□

新 人 研 修
（ 接 遇 ・ 一 次 救 命 処 置 ・ 日 本 病 院 薬 剤 師 会 新 人 研 修 等 ）

研 修 会 参 加 支 援

学 会 費 等 助 成

専 門 ・ 認 定 資 格 取 得 指 導

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

救 急 医 療 と 高 度 専 門 医

療 を 担 う 地 域 中 核 の 総

合 病 院 で す 。 病 棟 業 務 、

特 に チ ー ム 医 療 を 通 じ

て 、 患 者 さ ん の 薬 物 治

療 を 支 え ま す 。 ま た 、

高 度 な 臨 床 能 力 を 持 っ

た 薬 剤 師 を 育 成 す る た

め 、 研 修 や 学 会 発 表 を

推 進 し て い ま す 。

介 護 時 間

配 偶 者 出 産 休 暇

部 分 休 業

短 期 介 護 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

育 児 参 加 休 暇

勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

1 9 4, 3 0 0 円

年 2 回  ※ 合 計 約 4 か 月 分

扶 養 手 当 、 住 居 手 当 、 宿 日 直 手 当 、

待 機 勤 務 手 当 、 通 勤 手 当 、 単 身 赴 任 手 当 、

寒 冷 地 手 当 　 他

年 1 回

年 次 有 給 休 暇 （ 年 2 0 日 ） 、 産 前 産 後 休 暇 、

特 別 休 暇

（ 本 人 等 の 結 婚 、 配 偶 者 の 分 娩 、 夏 季 休 暇 等 ）

職 員 宿 舎

（ ワ ン ル ー ム マ ン シ ョ ン 形 式 5, 3 7 6 円 ／ 月 ） 、

職 員 食 堂 、 厚 生 会

8 時 間

8: 1 5 ～ 1 7: 0 0 （ 休 憩 1 2: 1 5 ～ 1 3: 0 0 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

4 月 下 旬

4 月 下 旬 ～   6 月 下 旬

7 月 中 旬

書 類 選 考 、 筆 記 （ 小 論 文 ） 、 面 接

7 月 下 旬

な し

総 務 課

大 島

0 1 7 8- 3 3- 1 5 5 1

s y o m u @ a o m ori h.j o h a s. g o.j p

1 2

施 設 基 本 情 報

0 1 7 8- 3 3- 1 5 5 1

玉 澤 直 樹

3 9 9 床

1 2 名

s y o m u @ a o m ori h.j o h a s. g o.j p

htt p: / / w w w. a o m ori h.j o h a s. g o.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 1 - 8 5 5 1

青 森 県 八 戸 市 大 字 白 銀 町 字 南 ケ 丘 １

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

薬 剤 師 研 修 等 の 実 施 　

個 人 研 究 費 制 度 6 0 , 0 0 0 円 ／ 年

（ 学 会 費 、 書 籍 購 入 、 資 格 取 得 等 の 補 助 ）

学 会 ・ 研 修 会 参 加 補 助 4 0 , 0 0 0 円 ／ 年

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

薬 剤 部 は 臨 床 業 務 を 中

心 に 業 務 展 開 し て お

り 、 医 師 と 薬 剤 師 に よ

る P B P M や チ ー ム 医 療

へ 積 極 的 に 参 加 し て い

ま す 。

ま た 、 学 会 発 表 や 調 剤

薬 局 と の 症 例 検 討 会 を

月 １ 回 行 い 地 域 医 療 に

貢 献 し て い ま す 。

宿 舎 あ り

家 賃 補 助 あ り

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

青 森 労 災 病 院
独 立 行 政 法 人
労 働 者 健 康 安 全 機 構

青 森 県 就 職 施 設 情 報W o r k   a s   a   p h a r m a c i s t   i n   A O M O R I 2 0 2 11 2 1 3

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



八 戸 赤 十 字 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 2 2, 7 0 0 円

年 2 回  ※ 令 和 2 年 度 実 績 ： 3. 3 か 月 分

役 職 手 当 、 扶 養 手 当 、 通 勤 手 当 、 住 居 手 当 、

時 間 外 手 当 、 深 夜 手 当 、 寒 冷 地 手 当

年 １ 回

土 ・ 日 ・ 祝 日 、 日 本 赤 十 字 社 創 立 記 念 日 、

有 給 休 暇 、 年 末 年 始 休 暇 、 結 婚 休 暇 、 忌 服 、

永 年 勤 続 特 別 休 暇 、 ボ ラ ン テ ィ ア 休 暇

休 業 補 償 制 度 、 日 赤 グ ル ー プ 保 険 、 金 融 機 関

の 財 形 貯 蓄 、 互 助 会 に よ る 診 療 費 補 助 制 度 、

日 本 赤 十 字 社 福 利 厚 生 事 業

7 時 間 4 5 分 　 8: 3 0 ～ 1 7: 0 0

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

4 月

5 月 上 旬 ～ 中 旬

6 月 上 旬

書 類 選 考 、 筆 記 （ 一 般 教 養 試 験 、 小 論 文 ）

6 月 中 旬

6 月 下 旬

面 接

7 月 上 旬

事 務 部  総 務 課  人 事 係 長

下 舘

0 1 7 8- 2 7- 3 1 1 1

1 0 5 e x 0 0 1 @ h a c hi n o h e.jr c. or.j p

1 3

施 設 基 本 情 報

0 1 7 8- 2 7- 3 1 1 1

紺 野 広

4 3 4 床

1 4 名

1 0 5 e x 0 0 1 @ h a c hi n o h e.jr c.j p 

htt p: / / w w w. h a c hi n o h e.jr c. or.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 9 - 1 1 0 4

青 森 県 八 戸 市 田 面 木 字 中 明 戸 2

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

□

日 赤 医 学 会 ・ 日 赤 薬 剤 師 会 研 修

各 学 会 費 等 助 成

研 修 会 参 加 支 援

専 門 ・ 認 定 薬 剤 師 取 得 支 援 制 度

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

赤 十 字 の 理 念 や 赤 十 字

思 想 の 実 践 を 通 じ 、 急

性 期 医 療 を 行 う 病 院 と

し て 地 域 医 療 の 充 実 に

努 め て い ま す 。

ま た 、 災 害 救 護 を 事 業

の 一 つ と す る 赤 十 字 病

院 と し て 、 災 害 救 護 活

動 も 積 極 的 に 行 っ て お

り ま す 。

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

配 偶 者 出 産 休 暇

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 1 0, 5 0 0 円

年 2 回

通 勤 、 住 居 、 扶 養 、 寒 冷 地 （ 1 1 月 ～ 3 月 ） 、

薬 剤 業 務 　 他

年 1 回

年 次 （ 年 2 0 日 、 初 年 度 1 5 日 ） 、 夏 季 、 結 婚 、

育 児 、 配 偶 者 出 産 、 子 の 看 護 、 介 護 　 他

青 森 県 市 町 村 職 員 共 済 組 合

（ 年 金 、 保 険 、 貸 付 、 助 成 ）

7 時 間 4 5 分 　 8: 1 5 ～ 1 7: 0 0 （ う ち 休 憩 1 時 間 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

4 月 　 ※ 県 内 自 治 体 病 院 共 同 採 用 試 験 導 入

※ 状 況 に よ り 、 随 時 募 集 あ り

※ 最 新 情 報 は ホ ー ム ペ ー ジ を c h e c k !

4 月 中 旬 ～ 5 月 中 旬 頃

5 月 下 旬 頃

筆 記 （ 専 門 、 論 文 、 適 正 ）

6 月 中 旬 頃

7 月 上 旬 頃

面 接

7 月 下 旬 頃

事 務 局 管 理 班

石 亀 （ イ シ ガ メ ）

0 1 7 8- 6 1- 1 2 0 0

s o g o b y oi n _ k a nri @t o w n. g o n o h e. a o m ori.j p

1 4

施 設 基 本 情 報

0 1 7 8- 6 1- 1 2 0 0

安 藤 敏 典

1 6 5 床

3 名

s o g o b y oi n _ k a nri @t o w n. g o n o h e. a o m ori.j p

htt p s: / / w w w.t o w n. g o n o h e. a o m ori.j p /

s o g o b y oi n /i n d e x. ht ml

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 9 - 1 5 1 7

青 森 県 三 戸 郡 五 戸 町 字 沢 向 1 7- ３

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□ 地 域 薬 剤 師 会 研 修 会 、 講 演 会 、

学 会 等 へ の 参 加 （ 出 張 制 度 あ り ）

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

将 来 に お い て 五 戸 町 が

開 設 す る 病 院 で 勤 務 し

よ う と す る 者 に 対 し 、

薬 剤 師 修 学 資 金 貸 付 制

度 が あ り ま す 。

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

配 偶 者 出 産 休 暇

家 賃 補 助 あ り

介 護 休 暇

五 戸 総 合 病 院国 民 健 康 保 険

青 森 で 薬 剤 師 2 0 2 11 4 1 5

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



三 戸 中 央 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 1 0, 5 0 0 円  ※ 大 学 6 年 卒 、 薬 剤 師

年 2 回  ※ 4. 2 5 か 月 分

通 勤 手 当 、 住 居 手 当 、 扶 養 手 当 、 寒 冷 地 手 当 、

薬 剤 手 当

年 1 回

年 次 休 暇 （ 年 2 0 日 、 初 年 度 1 5 日 ）、 年 末 年 始 、

夏 季 休 暇 （ 4 日 ） 、 結 婚 休 暇 、 育 児 休 暇 、

配 偶 者 出 産 休 暇 、 子 の 看 護 休 暇 、 介 護 休 暇

共 済 （ 年 金 ・ 保 険 ） 、 尚 友 会 （ 旅 行 ・ 各 種 行 事 ）

7 時 間 4 5 分

8: 1 5 ～ 1 7: 0 0 （ 昼 休 1 2: 0 0 ～ 1 3: 0 0 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

8 月 上 旬

8 月 上 旬 ～ 9 月 上 旬

1 0 月 上 旬

作 文 、 面 接

1 0 月 下 旬

な し

経 営 改 善 推 進 監

松 崎

0 1 7 9- 2 0- 1 1 3 1

s a n b y o- 1 0 7 @ s a n n o h e- h p.j p

1 5

施 設 基 本 情 報

0 1 7 9- 2 0- 1 1 3 1

東 山 明 弘

9 6 床

2 名

s a n. h p @ s ol eil. o c n. n e.j p

htt p s: / / h o s pit al.t o w n. s a n n o h e.

a o m ori.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 9 - 0 1 4 1

青 森 県 三 戸 郡 三 戸 町 大 字 川 守 田 字 沖 中 9- 1

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□ 資 格 取 得 や 研 修 参 加 時 の 旅 費 お よ び

参 加 費 用 に つ い て 、 一 部 支 給 し て い ま す 。

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

奨 学 金 制 度 （ 月 額 上 限

5 万 円 　 資 格 取 得 後 、

三 戸 中 央 病 院 に 勤 務 し

た 場 合 は 、 勤 務 し た 期

間 に 相 当 す る 期 間 の 奨

学 金 の 返 済 を 免 除 ） が

あ り ま す 。 希 望 に よ り 、

敷 地 内 に あ る 寮 （ 家 賃

月 額 1 万 2 千 円 ） を 利 用

で き ま す 。

子 の 看 護 休 暇

宿 舎 あ り

育 児 短 時 間 勤 務

育 児 参 加 休 暇

介 護 休 暇

自 己 啓 発 等 休 業

南 部 病 院社 会 医 療 法 人 博 進 会

勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 7 0, 0 0 0 円  ※ 大 学 6 年 卒

年 3 回  ※ 約 4 か 月 分

資 格 手 当 3 0, 0 0 0 円 、 通 勤 手 当 、 扶 養 手 当 、

家 賃 手 当 （ 規 程 あ り ）

年 1 回 （ ４ 月 ）

年 次 休 暇 、 年 末 年 始 、 慶 弔 休 暇 、 育 児 休 暇 、

子 の 看 護 休 暇 、 介 護 休 暇 、 結 婚 休 暇

健 康 保 険 、 厚 生 年 金 、 雇 用 保 険 、 労 災 保 険 、

退 職 金 制 度 、 院 外 託 児 所 、 単 身 用 社 宅 、 売 店

8 時 間

平 日 ： 8: 3 0 ～ 1 7: 3 0 、 土 曜 日 ： 8: 3 0 ～ 1 3: 0 0

1 か 月 単 位 の 変 形 労 働 時 間 制 （ 月 1 6 3 時 間 勤 務 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

4 月 上 旬

5 月 上 旬 ～ 6 月 上 旬

7 月 上 旬

筆 記 試 験 （ 一 般 常 識 ） 、 面 接

7 月 下 旬

随 時

随 時

随 時

事 務 部  次 長

千 葉

0 1 7 9- 3 4- 3 1 3 1

s. c hi b a @ n a n b u- h p. or.j p

1 6

施 設 基 本 情 報

0 1 7 9- 3 4- 3 1 3 1

小 原 正 和

6 0 床

2 名

i nf o @ n a n b u- h p. or.j p

htt p s: / / n a n b u- h p. or.j p

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 9 - 0 1 0 5

青 森 県 三 戸 郡 南 部 町 沖 田 面 字 千 刈 5 2- 2

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

法 人 が 認 め た 資 格 取 得 費 用 の 助 成 制 度

院 外 研 修 制 度

奨 学 金 制 度 あ り

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

宿 舎 あ り

家 賃 補 助 あ り

育 児 短 時 間 勤 務

介 護 休 暇

最 新 の 設 備 と 仕 事 環

境 を 整 え る こ と を 目 的

に 、2 0 1 6 年 5 月 に 新 築

移 転 し た 新 し い 建 物

で す 。 地 域 医 療 の 役 割

を 担 っ て お り 、 病 床 稼

動 率 は 9 0 ％ 以 上 と

な っ て お り ま す 。

青 森 県 就 職 施 設 情 報W o r k   a s   a   p h a r m a c i s t   i n   A O M O R I 2 0 2 11 4 1 5

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



三 沢 市 立 三 沢 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 2 6, 5 0 0 円  ※ 大 学 6 年 卒

年 2 回  ※ 合 計 4. 2 5 か 月 分

扶 養 手 当 、 住 居 手 当 、 通 勤 手 当 、 寒 冷 地 手 当 、

待 機 手 当 　 他

年 1 回

年 次 休 暇 （ 2 0 日 間 ） 、 夏 季 休 暇 （ 4 日 間 ） 、

結 婚 休 暇 、 配 偶 者 出 産 休 暇 、 子 の 看 護 休 暇 、

育 児 休 業 　 他

共 済 組 合 （ 年 金 ・ 保 険 ・ 貸 付 ・ 助 成 ） 、 互 助 会

（ 貸 付 ・ 助 成 ） 、 退 職 手 当 組 合 、 食 堂 、 売 店 、 院 内 保 育 所

7 時 間 4 5 分

8: 1 5 ～ 1 7: 0 0 （ 昼 休 1 2: 3 0 ～ 1 3: 3 0 ）

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

7 月 上 旬

7 月 中 旬 ～ 8 月 中 旬

9 月 中 旬

筆 記 （ 一 般 教 養 ） 、 個 別 面 接

1 0 月 中 旬

1 1 月 上 旬

筆 記 （ 論 文 ） 、 個 別 面 接

1 1 月 下 旬

事 務 局 管 理 課  庶 務 会 計 係 長

蒔 田

0 1 7 6- 5 3- 2 1 6 1

y. m a kit a @ h o s pit al. mi s a w a. a o m ori.j p

1 8

施 設 基 本 情 報

0 1 7 6- 5 3- 2 1 6 1

斎 藤 聡

2 2 0 床

5 名

m c h k a nri @r 2 0. 7- dj. c o m

htt p: / / w w w. h o s pit al. mi s a w a.

a o m ori.j p /i n d e x. ht ml

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 3 - 0 0 2 2

青 森 県 三 沢 市 大 字 三 沢 字 堀 口 1 6 4 - 6 5

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

採 用 後 、 資 格 取 得 、 研 修 参 加 等 へ の 支 援 あ り

薬 剤 師 免 許 の 取 得 を 目 指 す 方 へ 月 額 5 万 円 を

貸 与 す る 修 学 資 金 制 度 あ り

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

職 場 環 境 は 、2 0 1 0 年

の 新 築 移 転 に よ る 清 潔

感 の あ ふ れ る 館 内 に 、

電 子 カ ル テ や P E T - C T 、

手 術 支 援 ロ ボ ッ ト の 導

入 な ど 設 備 の 充 実 に 努

め て お り 、 院 内 の 2 4 時

間 保 育 園 を 開 設 し て

い る の も 大 き な 特 徴

で す 。

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

家 賃 補 助 あ り

育 児 短 時 間 勤 務

十 和 田 市 立 中 央 病 院
勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 1 0, 5 0 0 円  ※ 大 学 ６ 年 卒 、 薬 剤 師

年 ２ 回 （ 計 4. 2 5 か 月 分 ）

通 勤 手 当 、 住 居 手 当 、 扶 養 手 当 、 寒 冷 地 手 当 、

宿 日 直 手 当 、 夜 間 勤 務 手 当 、 医 療 技 術 業 務 手 当

年 1 回

年 次 休 暇 2 0 日 （ 最 大 4 0 日 ） 、 年 末 年 始 、 夏 季 休 暇 、

結 婚 休 暇 、 配 偶 者 出 産 休 暇 、 子 の 看 護 休 暇 　 等

共 済 組 合 （ 年 金 ・ 保 険 ・ 貯 金 ・ 貸 付 ） 、

職 員 互 助 会 （ 健 診 助 成 、 祝 金 給 付 ）

7 時 間 4 5 分

8: 3 0 ～ 1 7: 0 0 （ 休 憩 1 2: 1 5 ～ 1 3: 0 0 ）

※ 日 当 直 勤 務 月 ３ 回 程 度 あ り

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

試 験 内 容

2 次 合 格 発 表

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

6 月 1 日

6 月 上 旬 ～   6 月 下 旬

7 月 下 旬

筆 記 （ 一 般 教 養 、 作 文 ）

8 月 上 旬

8 月 下 旬

個 別 面 接

9 月 上 旬

事 務 局 業 務 課

横 岡

0 1 7 6- 2 3- 5 1 2 1

g y o m u @ cit y.t o w a d a.l g.j p

1 7

施 設 基 本 情 報

0 1 7 6- 2 3- 5 1 2 1

髙 橋 道 長

3 6 9 床

1 2 名

g y o m u @ cit y.t o w a d a.l g.j p

htt p: / / w w w. h p- c h u o u-t o w a d a.

t o w a d a. a o m ori.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 4 - 0 0 9 3

青 森 県 十 和 田 市 西 十 二 番 町 1 4 - 8

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□

□

□

新 人 研 修

研 修 会 ・ 学 会 参 加 支 援

専 門 ・ 認 定 資 格 取 得 支 援

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

急 性 期 か ら 回 復 期 ま で

多 様 な 医 療 を 担 う 地

域 の 中 核 病 院 で す 。 薬

局 は チ ー ム 医 療 に 積 極

的 に 取 り 組 む ほ か 、 各

種 認 定 ・ 専 門 薬 剤 師 の

育 成 に 力 を 入 れ て お

り 、 研 修 会 や 学 会 な ど

へ の 参 加 を 支 援 し て い

ま す 。

子 の 看 護 休 暇

配 偶 者 出 産 休 暇

修 学 部 分 休 業

家 賃 補 助 あ り

介 護 休 暇

自 己 啓 発 等 休 業

青 森 で 薬 剤 師 2 0 2 11 6 1 7

－

 

青 　 森

 

－

 

津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 0 8, 4 0 0 円  ※ 大 学 ６ 年 卒 、 薬 剤 師

6 月 、1 2 月  ※ 年 間 4. 2 か 月 分

住 居 、 通 勤 、 扶 養 、 寒 冷 地 、 特 殊 業 務 、 超 過 勤 務 、

宿 日 直 、 医 療 専 門 資 格 　 他

毎 年 1 月 に 標 準 で 給 与 の 約 3 ％ ア ッ プ 、

さ ら に 勤 務 実 績 優 秀 者 は 加 算

年 間 最 大 2 0 日 間 （ 繰 越 最 大 2 0 日 間 ） 、

リ フ レ ッ シ ュ 、 結 婚 、 産 前 産 後 、 忌 引 き 　 他

厚 生 労 働 省 第 二 共 済 組 合 （ 厚 生 年 金 ） 、 院 内

保 育 所 （ 延 長 保 育 ・ 2 4 時 間 保 育 あ り ） 、 育 児 休 業 、

育 児 短 時 間 休 業 制 度 あ り 、 病 院 に よ り 宿 舎 あ り 、

仕 事 中 の け が や 通 勤 中 の 事 故 な ど へ の 災 害 補 償

制 度 あ り

7 時 間 4 5 分 　 8: 3 0 ～ 1 7: 1 5 （ 休 憩 6 0 分 あ り ）

※ 病 院 に よ り 変 則 勤 務 制 あ り

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

3 月 頃 　 ※ 今 年 度 実 績

4 月 ～ 7 月 　 ※ 今 年 度 実 績

6 月 、7 月 （ 仙 台 ・ 札 幌 の 2 会 場 で 実 施 ）

※ 今 年 度 実 績

書 類 選 考 、 面 接 試 験

内  々 定 ： 6 月 、7 月 　 内 定 ： 1 0 月 　 ※ 今 年 度 実 績

な し

人 事 担 当

峯 岸

0 2 2- 2 9 1- 0 4 3 9

7 1 1-ji n z ai- kit a c o m e @ m ail. h o s p. g o.j p

2 0

施 設 基 本 情 報

0 2 2- 2 9 1- 0 4 3 9

上 之 原 広 司
（ 国 立 病 院 機 構 北 海 道 東 北 グ ル ー プ 担 当 理 事 ）

北 海 道 東 北 グ ル ー プ 全 体 6, 6 5 0 床

北 海 道 東 北 グ ル ー プ 全 体 1 7 6 名

（ 青 森 県 内 2 0 名 ）

7 1 1-ji n z ai- kit a c o m e @ m ail. h o s p. g o.j p

htt p s: / / h o k ut o. h o s p. g o.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 9 8 3 - 0 0 4 5

宮 城 県 仙 台 市 宮 城 野 区 宮 城 野 2 - 8 - 8

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□ が ん 専 門 薬 剤 師 の 資 格 取 得 の 助 成 や 研 修 等 の

様  々 な キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援 の 他 、 厚 生 労 働 省 や

P M D A 、A M E D 等 へ の 人 事 交 流 の 実 施

T E L

理 事

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

国 立 病 院 機 構 は 全 国

1 4 0 病 院 、 青 森 県 内 に

は 3 病 院 展 開 し て い ま

す 。 そ の 中 で 薬 剤 師 は

チ ー ム 医 療 の 一 員 と し

て 先 駆 的 医 療 の 薬 物 療

法 、 臨 床 研 究 や 治 験 、

災 害 対 応 、 感 染 症 対 策

な ど 幅 広 い 分 野 に 取 り

組 ん で い ま す 。

む つ 総 合 病 院一 部 事 務 組 合
下 北 医 療 セ ン タ ー

北 海 道 東 北 グ ル ー プ
独 立 行 政 法 人
国 立 病 院 機 構

勤 務 条 件

初 任 給

賞 与

手 当

昇 給

休 暇

福 利 厚 生

勤 務 時 間

：

：

：

：

：

：

：

2 4 2, 5 0 0 円

期 末 手 当 ・ 勤 勉 手 当 、 年 2 回 （ 6 月 ・ 1 2 月 ）

※ 合 計 4. 2 5 か 月 分

扶 養 、 通 勤 、 住 居 、 寒 冷 地 、 時 間 外 、 休 日 勤 務 、

宿 日 直 、 管 理 職 、 退 職

年 1 回

年 次 、 夏 季 、 病 気 、 ド ナ ー 、 結 婚 、 妊 通 勤 、

妊 産 通 院 、 育 児 、 介 護 、 生 理 、 出 産 、 育 児 参 加 、

子 の 看 護 、 介 護 、 服 忌 　 他

育 児 休 業 制 度 あ り 、 そ の 他 育 児 短 時 間 勤 務 ・

部 分 休 業 あ り 、 自 己 啓 発 休 業 制 度 あ り 、

単 身 宿 舎 あ り

7 時 間 4 5 分 　 8: 1 5 ～ 1 7: 0 0

採 用 試 験 情 報

募 集 要 項 公 表

申 込 期 間

1 次 試 験

試 験 内 容

1 次 合 格 発 表

2 次 試 験

採 用 担 当 部 署

採 用 担 当 者

問 合 せ T E L

問 合 せ E m ail

：

：

：

：

：

：

：

：

：

：

3 月 と 8 月

6 月 ～   7 月 上 旬 、8 月 ～   9 月 中 旬

7 月 下 旬 、1 0 月 下 旬

小 論 文 と 面 接

試 験 日 か ら 3 週 間 後

な し

総 務 課  課 長 補 佐

赤 石

0 1 7 5- 2 2- 2 1 1 1

si m oir y o @r 2 0. 7- dj. c o m

1 9

施 設 基 本 情 報

0 1 7 5- 2 2- 2 1 1 1

橋 爪 正

4 3 4 床

9 名

si m oir y o @r 2 0. 7- dj. c o m

htt p: / / w w w. h o s pit al- m ut s u. or.j p /

：

：

：

：

：

：

〒 0 3 5 - 8 6 0 1

青 森 県 む つ 市 小 川 町 1 - 2 - 8

キ ャ リ ア ア ッ プ 支 援

□ 各 種 認 定 薬 剤 師 の 資 格 を 取 得 す る た め の

支 援 制 度

T E L

病 院 長

病 床 数

薬 剤 師 数

E m ail

H P

育 児 休 業

子 の 看 護 休 暇

宿 舎 あ り

家 賃 補 助 あ り

育 児 参 加 休 暇

介 護 休 暇

産 前 ·   産 後 休 暇

育 児 休 業

介 護 時 間

家 賃 補 助 あ り

育 児 短 時 間 勤 務

自 己 啓 発 等 休 業

A

A

B

C

C

B

B

青 森 病 院

弘 前 病 院

八 戸 病 院

薬 学 生 を 対 象 に 、 月 5

万 円 ま た は 1 0 万 円 の

修 学 資 金 を 卒 業 ま で

貸 与 し ま す 。 資 格 取 得

後 に 当 院 へ 一 定 期 間

勤 務 す る と 返 還 は 不

要 で す 。 左 記 の ほ か 県

共 同 採 用 試 験 を 受 け

る こ と が で き ま す 。

弘 前 市 民 病 院 と 統 合 し 、 令 和 4 年 4 月 弘 前 総 合 医 療 セ ン タ ー （ 仮 称 ）

に な る 予 定 で す

青 森 県 就 職 施 設 情 報W o r k   a s   a   p h a r m a c i s t   i n   A O M O R I 2 0 2 11 6 1 7
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青 　 森
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津 　 軽

 

－

 

八 　 戸

 

－

 

上 十 三

 

－

 

下 　 北

 

－

 

そ の 他

 

－



Q

現 在 勤 務 し て い る 勤 務 形 態 は ？Q現 在 勤 務 し て い る 職 場 は ？Q

職 場 で の 役 職 ・ 職 種 は ？Q

2 1 7

1 2

9

5

4

名

名

名

名

名

8 4

5 7

4 1

3 8

7

名

名

名

名

名

そ   の   他

青 森 県

北 海 道

岩 手 県

東 京 都

秋 田 県

女 性

男 性

あ な た の 出 身 薬 学 部 の 所 在 地 は ？Q

宮 城 県

北 海 道

青 森 県

東 京 都

千   葉   県 ・ 石   川   県

3 4 名2 0 代 9 5 名3 0 代 5 7 名4 0 代

5 0 名5 0 代 3 1 名6 0 代 6 名7 0 代

A O M O RI     R E S E A R C H

あ な た の 出 身   高   校   は ？

青 森 県 内 の 現 役 “ 薬 剤 師 ” に ア ン ケ ー ト を 実 施 し ま し た ！

今 回 は デ ー タ か ら 青 森 県 内 で 働 く 薬 剤 師 を 見 て み よ う と 調 査 を 実 施 ！

青 森 県 内 で 働 く 薬 剤 師 の み な さ ん に ご 協 力 い た だ い た ア ン ケ ー ト 結 果 を 発 表 し ま す ！

※   青 森 県 内 で 働 く 2 7 3 名 の 薬 剤 師 に 聞 き ま し た 。  各 項 目 ご と の 無 回 答 は 外 し て 集 計 し て い ま す 。

病 院

保 険 薬 局

ド ラ ッ グ   ス ト ア

行 政

企 業

そ の 他

津 軽 地 域

八 戸 地 域

青 森 地 域

西 北 五 地 域

上 十 三 地 域

下 北 地 域

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

■

Q

Q

今 後 、 地 域 包 括 ケ ア に 関 係 す る

研 修 会 を 受 講 し ま す か ？

あ な た の 勤 務 す る 薬 局 は 、

連 携 薬 局 の 認 定 を 受 け る 予 定 は

あ り ま す か ？

1 0 1

1 7 2

名

名

全   国 か ら 青   森   へ

集   ま っ て い ま す

薬   剤   師   免 
  許   が   あ   

れ   ば

県   内 ど こ で も 働   け る 働 く 場   は さ ま ざ ま

… … … … …

… … … … … …

… … … … … … …

… … … … … … …

… … … … … … …

…

…

…

…

…

…

…

… …

正 社 員 （ 職 員 ）

契 約 社 員 （ 職 員 ）

パ ー ト ・ ア ル バ イ ト
（ そ の 他 … 1 3 名   ※ 大 学 教 員 、 経 営 者   な ど ）

2  4  4

1 2

4

名

名

名

　 　 　 … …

　 　 　 　 … … …

　 　 　 　 　 … … …

4 9

1 7 8

6

3 0

4

6

名

名

名

名

名

名

7 5

5 6

9 4

1 3

2 3

1 2

名

名

名

名

名

名

… … … … … … …

　 　 　 … … …

　 　 　 　 　 … … …

… … … … … … …

… … … … … … … …

　 … … … … … … …

薬 局 開 設 者

管 理 薬 剤 師

勤 務 薬 剤 師 （   開 設   ／ 管 理 薬 剤 師 を 除 く ）

店 舗 ・ 施 設 等 マ ネ ジ メ ン ト 職
※ 管 理 薬 剤 師 を 除 く

マ ネ ジ メ ン ト 職 （ 企 業 ・ 行 政 な ど ）
※ 薬 剤 師 業 務 を 除 く

ケ ア マ ネ ジ ャ ー

薬 事 ・ 学 術 等

研 究 開 発 ・ 臨 床 研 究

名

名

名

名

名

名

名

名

… … … … … … … … … … … … … … … … … … …

… … … … … … … … … … … … … … … … … …

　 　   　 　 　 　 　 　 　       … … … … … … … …

　 　 　 　 　 　 　 　 … … … … … … … … … … … …

　 　 　 　 　 　 　 　 　 … … … … … … … … … …

　 　 … … … … … … … … … … … … … … … … … …

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

　 　 　 　 … … … … … … … … … … … … … … … …

… …

… …

… …

　 …

　 …

… …

… … … … … …

… … … … … …

… … … … … …

… … … … … …

　 　 　 　 　 … …
千 葉 県 ・ 神 奈 川 県 ・ 静 岡 県 … 3 名

福 島 県 ・ 大 阪 府 ・ 兵 庫 県 ・ 岡 山 県 … 2 名

宮 城 県 ・ 山 形 県 ・ 茨 城 県 ・ 栃 木 県 ・ 群 馬 県 ・ 新 潟 県 ・ 石 川 県 ・ 岐 阜 県 ・ 佐 賀 県 … 1 名
そ   の   他

岩 手 県 ・ 静 岡 県 ・ 埼 玉 県 … 5 名 、 栃 木 県 ・ 福 岡 県 … 4 名 、

富 山 県 ・ 神 奈 川 県 … 3 名 、 大 阪 府 ・ 新 潟 県 … 2 名 　 な ど

青 森 県 の 高 校 出 身

青 森 県 以 外 の

高 校 出 身

7 9. 5 %

2 0. 5 %

青 森 県 内 の

薬 学 部 出 身

1 5. 0 %

青 森 県 以 外 の

薬 学 部 出 身

8 5. 0 %

病 院

1 7. 9 %

保 険 薬 局

6 5. 2 %

ド ラ ッ グ   ス ト ア

2. 2 %

企 業 1. 5 %

そ の 他 2. 2 %

1 1. 0 %

2 7. 5 %
2 0. 5 %

3 4. 4 %

4. 4 %

8. 4 %

行 政

津 軽 地 域
八 戸 地 域

上 十 三

地 域

青 森 地 域

下 北 地 域

4. 8 %

西 北 五

地 域

（ そ の 他 の 回 答 1 8 名 ）

青 森 県 内 の 現 役

1 2. 5 % 3 4. 7 % 2 0. 9 % 1 8. 3 % 1 1 . 4%

2. 2 %

薬 機 法 改 正 に よ り 、“ 地 域 連 携 薬 局 ” と “ 専 門 医 療 機 関 連 携 薬 局 ” と

い う ２ タ イ プ の 機 能 別 薬 局 が 誕 生 し ま し た 。

そ の 要 件 の 中 に 地 域 包 括 ケ ア の

研 修 受 講 が あ り ま す 。

薬   局   勤   務   の   方   に   聞   き   ま   し   た ！

受 講 す る

受 講 し な い

2 1. 2 %

7 8. 8 %

予 定 あ り

4 6. 7 %

予 定 な し

5 3. 3 %

2 3

1 5 0

7 3

6

1 5

1

8

4

青 森 で 薬 剤 師 2 0 2 11 8 1 9



家 族 と の 時 間 が
取 り や す い

入 院 、 外 来 に お け る
処 方 支 援

働 き 方 が

た く さ ん   あ る

住 み 慣 れ た 土 地診 断 ・ 検 査 結 果 に 基 づ く 処 方 支 援

現 在 の 年 収 （ 総 支 給 額 ） は ？ 勤 務 先 の 福 利 厚 生 制 度 は ？ ※ 複 数 回 答Q Q

勤 務 先 で 実 施 し て い る 社 員 （ 職 員 ） 教 育 は ？Q

女 性 が 多 く

活   躍 し て い る

子   育 て し な が ら 働 け る実 技 指 導

副 作 用 の 発 現 状 況 を
確 認 し た 上 で 、

処 方 医 等 へ 情 報 提 供

Q 興 味 の あ る 分 野 は ？

青 森 県 で 勤 務 し て

良   か っ た と 思   え る こ と は ？Q今 後 、 薬 剤 師 が 担 う 業 務 は

何   だ と 思   い ま す か ？Q

通   勤   が   ラ   ク ！

在 宅 訪 問 等 を 行 う
薬 剤 師

食 事 が 美 味 し い
処 方 箋 の 記 載 工 夫 や

様 式 活 用

働   き な   が ら 資   格   取   得   や

教   育   が   受   け ら れ る   環   境

ま す ま す   専   門   性   が   広   が   る
薬   剤   師   の   お   仕   事 ！

年   齢 ・ 経   験   年   数 ・ 性   別 に か か わ ら ず薬 剤 師 は 安 定 し た 収 入

勤   務   形   態   に か   か   わ ら ず福   利   厚   生   が   充   実

3 0 0 万 円 未 満

3 0 0 ～ 3 9 9 万 円

4 0 0 ～ 4 9 9 万 円

5 0 0 ～ 5 9 9 万 円

6 0 0 ～ 6 9 9 万 円

7 0 0 ～ 7 9 9 万 円

8 0 0 ～ 8 9 9 万 円

9 0 0 ～ 9 9 9 万 円

1, 0 0 0 万 円 以 上

4 0 0 万 未 満

4 0 0 ～ 6 0 0 万 未 満

6 0 0 ～ 1 0 0 0 万 未 満

1 0 0 0 万 以 上

年 　 収 年 　  齢 勤 務 形 態 雇 用 形 態

退 職 金 制 度

育 児 休 業 制 度

薬 剤 師 会 会 費 補 助

学 会 参 加 補 助

介 護 休 業 制 度

時 短 勤 務 制 度

家 賃 補 助 （ 住 宅 手 当 ）

資 格 取 得 補 助

書 籍 購 入 補 助

社 員 （ 職 員 ） 寮 ・ 社 宅 制 度

職 場 内 保 育 所 ・ 託 児 所

復 職 支 援 制 度

外   部 ラ イ フ サ ポ   ー ト

契 約 の 保 育 所 ・ 託 児 所

（ そ の 他 の 回 答 1 0 名 ）

5. 1 ％  1 4 名 2 2 5 名

1 9 6 名

1 5 0 名

1 4 0 名

1 1 9 名

1 1 6 名

1 1 5 名

1 0 5 名

4 4 名

2 1 名

2 0 名

1 0 名

5 名

9. 2 ％  2 5 名

1 2. 1 ％  3 3 名

2 3. 4 ％ 6  4 名

1 9. 4 ％  5 3 名

1 3. 6 ％  3 7 名

7. 3   ％   2 0 名

4. 4 ％  1 2 名

5. 5 ％  1 5 名

    6 位   O T C 薬 等 の 販 売

    7 位     ス ポ   ー   ツ フ ァ ー マ シ ス ト

    8 位   無 菌 調 整 ・ 無 菌 調 剤

    9 位   小 児 薬 物 療 法

1 0 位   認 定 実 務 実 習 指 導 業 務

6 位  O J   T 教 育

7 位   資 格 取 得 等 の キ ャ リ ア 支 援

8 位   他 施 設 等 の 人 事 交 流

   9 位   他 施 設 等 の 派 遣 研 修

1 0 位   国 内 ・ 国 外 留 学

そ の 他  薬 学 生 等 の 研 修 受 け 入 れ  な ど

1

2

3

4

5

位

位

位

位

位

在 宅 医 療 ・ 訪 問 薬 剤 管 理 指 導

緩 和 ケ ア

オ ン ラ イ ン 診 療 ・ オ ン ラ イ ン 服 薬 指 導

タ ー ミ ナ ル   医   療

入 退 院 時 支 援

1

2

3

4

5

位

位

位

位

位

薬 剤 師 会 等 の 研 修

院 （ 社 ） 内 の 座 学 ・ 実 地 研 修

e - ラ ー ニ ン グ

学 会 等 へ の 積 極 的 な 参 加

外 部 で の 座 学 ・ 実 地 研 修

親 と 距 離 が 近 い

処 方 医 等 へ 情 報 提 供 高 収 入

年 収 別 の 特 徴

1 0 2 名

薬 物 療 法 全 般 に 関 す る

理 解 の 推 進

2 0 ～ 3 0 代 前 半

3 0 ～ 5 0 代

3 0 ～ 6 0 代

4 0 ～ 5 0 代

病   院 ・ 行   政

病 院 ・ 保 険 薬 局

保 険 薬 局

保 険 薬 局

契 約 社 員 ・ 正 社 員 （ 職 員 ）

様 々

正 社 員 （ 職 員 ）

正 社 員 （ 職 員 ）・ 役   員 ・ 経   営   者

青 森 県 就 職 施 設 情 報W o r k   a s   a   p h a r m a c i s t   i n   A O M O R I 2 0 2 11 8 1 9



あ お も り Ｕ Ｉ Ｊ タ ー ン 就 職 支 援 セ ン タ ー
（ 首 都 圏 の Ｕ Ｉ Ｊ タ ー ン 就 職 支 援 窓 口 ）

セ ン タ ー へ の 登 録 は 、 「 A o m o ri   J o b   」 の 「 求 職 登 録 」 か ら ！

あ お も り Ｕ Ｉ Ｊ タ ー ン 就 職 支 援 サ イ ト “ A o m o ri - J o b ”

県 公 式 就 活 ア プ リ 「 シ ュ ー カ ツ ア オ モ リ 」

I nf o r m ati o n

青 森 県 へ の Ｕ Ｉ Ｊ タ   ー ン 就 職 を

応 援 し   ま   す ！
　 青 森 県 で は 、 県 内 就 職 を 希 望 さ れ る 方 の 窓 口 と し て 、 東 京 永 田 町 の 青 森 県 東 京

事 務 所 内 に 「 あ お も り Ｕ Ｉ Ｊ タ ー ン 就 職 支 援 セ ン タ ー 」 を 設 置 し 、 専 任 の 相 談 員

が 相 談 対 応 な ど を 行 っ て い ま す 。

　 セ ン タ ー に 求 職 登 録 い た だ く と 、 希 望 職 種 や 希 望 勤 務 地 に 応 じ た 求 人 情 報 や

イ ベ ン ト 情 報 を メ ー ル で 情 報 提 供 さ せ て い た だ き ま す 。

　 薬 剤 師 の 求 人 情 報 や イ ン タ ー ン シ ッ プ 情 報 も お 届 け し ま す 。

地 元 企 業 の 情 報 や 就 活 関 連 の イ ベ ン ト 、 助 成 制 度 の お 知 ら せ な ど 、 県 内

の 就 職 に 役 立 つ 情 報 を お 届 け し ま す ！ さ ら に 、 ア プ リ 利 用 者 限 定 の お 得

な ク ー ポ ン も 掲 載 ！

T E L ： 0 3 - 3 2 3 8 - 9 9 9 0 　 F A X ： 0 3 - 5 2 1 2 - 9 1 1 4
E - M ai l ： a - c a r e e r c e nt e r @ p r ef. a o m o ri.l g.j p

A n d r oi d i P h o n e

T E L ： 0 1 7 - 7 3 4 - 9 3 9 8 　 F A X ： 0 1 7 - 7 3 4 - 8 1 1 7 　 E - M ai l ： r o s ei n o r y o k u @ p r ef. a o m o ri.l g.j p

あ お も り の Ｕ Ｉ Ｊ タ ー ン 就 職 情 報 サ イ ト と い え ば こ こ ！

青 森 県 内 の 求 人 情 報 や イ ン タ ー ン シ ッ プ 情 報 な ど を 発 信 し て い ま す 。

交 通 費 を 助 成 し ま す ！   ～ 就 職 活 動 や イ ン タ ー ン シ ッ プ 参 加 な ど ～

対 象 者

最 大 1 0 0 万 円 の 移 住 支 援 金 を 支 給 し ま す ！  ～ あ お も り 移 住 支 援 事 業   ～

◆ ダ ウ ン ロ ー ド 無 料 　 ◆ 個 人 情 報 登 録 不 要 で す ぐ 使 え る 　 ◆ お 得 な ク ー ポ ン あ り ！

青 森 県 商 工 労 働 部   労 政 ・ 能 力 開 発 課   産 業 人 財 確 保 支 援 グ ル ー プ

青 森 県   健 康 福 祉 部 医 療 薬 務 課   薬 務 指 導 グ ル ー プ

〒 0 3 0 - 8 5 7 0 青 森 県 青 森 市 長 島 1 - 1 - 1 （ 青 森 県 庁 舎 北 棟 6 階 ）

T E L ： 0 1 7- 7 3 4- 9 2 8 9  F A X ： 0 1 7- 7 3 4- 8 0 8 9   E- m ail ：ir y o @ pr ef. a o m ori.l g.j p

青 森 県 薬 剤 師 会 か ら

さ ま ざ ま な 情 報 が 受 け 取 れ ま す ！

高 速 4 号 新 宿 線

赤 坂 見 附 駅

永 田 町 駅

日 本 海 運 会 館

全 共 連
ビ ル麹 町

中 学 校

都 道 府 県 会 館 7 階

青 森 県 東 京 事 務 所 内

［ ご 利 用 時 間 ］

1 0 時 ～ 1 7 時 （ 平 日 ）

東 京 都 千 代 田 区 平 河 町 2 - 6 - 3

あ お も り U I J タ ー ン
就 職 支 援 セ ン タ ー

衆 議 院 議 長 公 邸

参 議 院 議 長 公 邸

“ 青 森 で 働 こ う ”

対 象 者

助 成 金 額

県 外 に お 住 ま い の 方

① 開 催 場 所 ま で の 交 通 費 の 1 / 2 相 当 （ 上 限 1 7, 0 0 0 円 ）

② 宿 泊 費 の 1 / 2 相 当 （ 上 限 5, 0 0 0 円 ） ※ 宿 泊 費 は I タ ー ン 者 の み

：

：

： ① 、 ② の い ず れ に も 該 当 す る 方

① 直 近 1 0 年 間 の う ち 通 算 5 年 以 上 、 東 京 2 3 区 内 に 在 住 し て い た 方 、 ま た は 東 京 圏 に 在 住 し 、

　 東 京 2 3 区 内 に 通 勤 し て い た 方

② A o m ori   J o b に 掲 載 し て い る 対 象 求 人 に 、 H 3 1 年 4 月 1 日 以 降 に 新 規 就 業 し た 方 。

要 件 の 詳 細 や 申 請 方 法 等 は 、 ホ ー ム ペ ー ジ を ご 確 認 く だ さ い 。
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