
八戸薬剤師会活動報告 

八戸薬剤師会 赤石将成 

 

令和 6 年 8 月 18 日（日）、ワカバ薬局にて、学生 4 名、協力薬剤師 8 名による高校生  

向け職場体験が開催されました。タイムテーブルは以下の通りです。 

 

13時 00分 集合 

13時 05分 保健所での薬剤師業務 講話 

13時 15分 薬剤師の業務について 講話 

13時 45分 薬局での調剤の流れ 説明 

14時 00分 薬剤師業務の体験（処方内容確認、一包化、液剤、軟膏等の調剤） 

15時 00分 疑義照会、服薬指導（ロールプレイ） 

16時 00分 とりまとめ、今日の振り返り、あいさつ 

 

 新型コロナウイルス感染症の流行により、十分な職場体験を経験できなかった学生向け

に、高校生が職場体験事業を企画されました。これを受けまして、八戸薬剤師会として  

薬剤師の職場体験を開催いたしました。 

 保健所、薬局での薬剤師業務についての講話の後に、実際に調剤業務を体験していただ

きました。食品等を用いて、一包化、液剤、軟膏の混合などを行いましたが、慣れない作

業で戸惑いながらも、薬局内でどのようにお薬が作られていくのか理解を深めていただき

ました。 

 また、疑義照会と服薬指導では、ロールプレイにチャレンジしました。模擬処方箋を  

用いて、用法用量、併用薬、アレルギー歴等の確認をした上、実際に電話で疑義照会を   

していただきました。服薬指導では、症状の聞き取りや処方薬の説明を行い、患者からの

質問にも対応していただきました。非常に緊張した様子でしたが、協力薬剤師のフォロー

のもと、スムーズにこなしておりました。 

 今回は学生 4 名にご参加いただきましたが、薬剤師の仕事に興味をもっていただいた 

ことは大変嬉しく感じております。また、学生のはつらつとした様子や前向きに取り組む

姿勢から、私たち薬剤師側も刺激を受け有意義な時間を過ごすことが出来ました。 

 今後もこのような機会があれば、1 人でも多くの参加者に、薬剤師の魅力をお伝えでき

るよう努めて参る所存です。 


