
 

My Favorite Place 

 

皆様初めまして。青森市薬剤師会の塩谷（シオヤ）と申します。  

私のお気に入りの場所は浅虫です。 

日常からの逃避と癒しに温泉、となると函館や秋田岩手の温泉街へ小旅行とな

りがちですが、すぐそこに浅虫温泉があります。  

 何が良いって車で 30 分、忘れ物しても何しても戻れる、お酒飲んじゃっても

タクシーで何とかなる距離。 

 そう近いと日常からの逃避力に欠けそうですが、旅館で浴衣着て温泉入って

ご飯食べていれば充分非日常。体力気力回復します。何なら移動の疲れが無い

分より元気です。 

 勿論近さだけでなく海も山も美しく、温泉に浸かりながら見る海、浮かぶ湯

の島はいつまでも見ていられます。 

 近くの海釣り公園では釣り道具全て借りられ、釣った魚はサービスで調理し

てくれるホテルも。 

 私でもサヨリが釣れ、お刺身と天ぷらにしてもらいました。  

海水浴後温泉で綺麗に温まれるのも良いです。  

 それと浅虫水族館は年間パスポートがおすすめです。通常料金 1 回 1030 円の

ところ年パスは 2610 円。お得過ぎ。 

 道の駅ゆ〜さ浅虫の 3 階には子供が遊べるスペースがあり、汗だくになるま

で遊ばせた後、5 階の展望浴場へ。360 円で陸奥湾の絶景と入浴。 

 そして帰りにみちのくシェーク。100 種以上あり毎回違うのを楽しめます。  

他には『浅虫温泉あさ風呂きっぷ』 

こちらは青い森鉄道の往復切符と南部屋・海扇閣での入浴 &朝食バイキングがセ

ットになった物です。 

 ちょっと早起きして電車に乗り、バイキングと温泉、そして今年海扇閣の向

かいに蛍火醸造というビールの製造販売所が出来まして、美味しいです。土日

は 12 時からなのですが、帰りは電車、飲めます。最高ですね！ 

 そんなこんな楽しい所がすぐそこの浅虫に。おすすめです。  

 

 

 

 

 

 

 

ホテルのロビーより湯の島    海釣り公園 ライフジャケットも借りられる  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

浅虫水族館 イルカショー      ゆ〜さ浅虫 キッズスペース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

筒井駅から青い森鉄道で             蛍火醸造 


