
青森県薬剤師会むつ下北支部活動報告 
 

広報・情報委員会 上路基大 

 

みなさんこんにちは むつ下北支部の上路と申します。 

今回は中学生の職場体験学習と研修会に関して報告させていただきます。 

 

薬局、薬剤師の仕事を知ってもらうための一環として、中学校の職場体験学習に協力さ

せて頂いておりますが、8月 24日と 25日の 2日間には 1校目の生徒 2人を受け入れ、10

月の下旬には 2校目の生徒 1人を受け入れる予定になっています。 

8 月に受け入れした生徒 2 人は共に薬剤師志望とのことで薬局の仕事、薬剤師の仕事以

外にも薬剤師になるための勉強や進路について、あとは薬剤師として働くために今から磨

いてほしいことなどを伝えました。あとは実際に簡単な調剤を体験してもらったり、お菓

子を使用した一包化も体験してもらったりもしました。最初は 2 人とも緊張していた様子

でしたが、最終的には笑顔でお話をしてくれたことがとても好印象でした。 

現在の中学生が薬剤師になった頃の薬局業務は大きく変わっているかもしれませんが、

薬剤師という職業の本質は変わらないと思うのでそれをほんの少しでも今回の体験で理解

してもらえたらうれしく思います。 

職場体験学習の生徒を受け入れることで私自身を見つめ直す機会になるので、私にとっ

ても良い時間であり、良い経験にもなります。10月にはまた他の中学生の職場体験学習が

あるので今から楽しみにしています。 

 

 

研修会につきましては、青森県むつ下北支部学術講演会と題して以下の通り行われました。 

 

① 令和 5年 9月 5日(火) 19：00～20：30 

むつ総合病院 糖尿病内分泌内科 部長 松本 敦史先生 

② 自己注射指導の実際 看護師の視点から 

むつ総合病院 糖尿病内分泌内科 外来看護班主任看護師 小林 宏美先生 

 

令和 5年 9月 14日(木) 19：00～20：30 

① HER2陽性乳がんにおける薬物治療 

弘前大学医学部付属病院 乳腺甲状腺外科 教育教師 岡野 健介先生 

② 炎症性腸疾患診療における生物学的製剤選択の実際 

弘前大学大学院医学研究科 消化器血液内科学講座 准教授 平賀 寛人先生 

 

コロナ禍での開催に際しましてご尽力いただきました先生方にはこの場をお借りして心よ

り感謝申し上げます。 

 


