
My favorite place 
  

今回の My Favorite Place を担当させていただきます弘前薬剤師会の西澤です！ 

 ９月から黒石市の薬局で勤務しており半年経ちました。趣味はお昼ご飯を食べるお店の

開拓で、色々なお店に行かせていただきました！黒石は美味しいご飯屋さんが多くて嬉し

いです！その中で今回紹介させていただくお店は『ふぅふぅ』です！！ 

 

『ふぅふぅ』は 102号線沿いにあるラーメン屋さんです。私のおすすめは店名にもなっ

ている「ふぅふぅ」です。石焼鍋で提供されるちゃんぽんで、最後まで熱々なんです。野

菜もたっぷりでスープも美味しいのでついつい飲み干してしまいます。ランチメニューも

曜日毎で違っており、制覇したいと週３くらいで通っていた時期もあります。笑 

 

 もう 1つ変わった特徴があります。なんと、店内で多肉植物の育成と販売もしているの

です。多肉植物はぷくぷくした肉厚の葉がすごく可愛いです。薬局のインテリア用に購入

してスタッフ、患者様ともに癒されております。多肉植物の購入のみでも問題なくお店に

入れます。 

 

 黒石に来た際にはぜひ立ち寄ってみてください！熱々のちゃんぽんでお腹を満たし、多

肉植物で癒されましょう！ 

 

『ふぅふぅ』 

〒036-0345 青森県黒石市中川篠村１４−１ 

 

 

薬局で飾っている多肉植物たち 


