
こんにちは！八戸薬剤師会です。  

今回も、各委員会が開催しております研修会の活動報告です。 

 

まずは、職能対策委員会さんから。  

６月に、薬歴の研修会 「適切な薬歴の記載のために」と題して、八戸薬剤師会

会員を対象に開催いたしました。 始めに最近の個別指導での指摘事項や薬歴の

記載事項に関する注意点についてご説明。 次に「質問力を高めよう」と題して、

簡単な処方例に基づいて、実際の患者さんを前にしてどのような質問をするのか、

６グループに分かれて、意見を整理していただきました。最後にグループ別・全

参加薬剤師が 模擬処方に対して１～４回目来局を想定した、それぞれの患者指

導文を薬歴に記載して、日頃触れることのない他店舗同士での様々な薬歴の患者

指導文を共有する機会を持ちました。初めての形式での研修会だったため、十分

に時間を取れず、整理が不十分でもう少し取り組みたかった、他の薬剤師の考え

方を知る機会が持てて良かった、同一患者に対して順番に薬歴の患者指導文を記

載するのは 面白い等の多くのご意見をいただきました。この研修をきっかけに、

ご自身の薬局での薬歴への取り組みを再検討していただき、活用しやすい医療記

録 の作成に役立てていただければ幸いです。   

(職能対策委員会 阿達昌亮)-開催日:2019.6.26 場所:はちふくプラザねじょう  

 

お次は、渉外広報委員会さん、  

青森県作業療法士会さまからお誘いをいただき、第 1 回認知症スタンプラリーに

参加してまいりました。認知症について広く市民の皆様に知っていただこうとい

うこの企画は全国で広まり、青森県内では初の試みがここ八戸で開催されました。

参加団体は、青森県作業療法士会はじめ、地域包括支援センター、認知症キャラ

バン・メイト、そしてなんとスターバックスさんも参加！他地域でも認知症スタ

ンプラリーのみならず様々なイベントに、スターバックスさんは参加されている

そうです。私ども、八戸薬剤師会は、認知症のパンフレット配布、簡単な認知症

チェックリストの提供を行いました。当日は毎月行われます歩行者天国と相まっ

て、たくさんの市民の皆様、とくに親子連れの参加をいただき、非常によいイベ

ントに参加させていただきました。この輪が、県内のいたるところにも広がると

いいですね。 

(渉外広報委員会 郡川康)-開催日:2019.6.30 場所:八戸まちなか広場マチニワ  

 


