
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
平成１５年７月９日（水）、薬事情報センターの川村仁所長が、三厩村中学校にて、 

三厩村の喫煙防止教室に招かれ講演しました。 
未成年者の喫煙と成長について、妊婦への影響、世代に関係なくタバコの健康に与える 

影響について、そして病気との因果関係について詳しくわかり易く、生徒さんたちに説明 
しました。現在、日本全体で”健康日本 21”のプランが実行されており、青森県でも 
「健康あおもり２１」が県民の健康増進と発病を予防することに重点をおいて企画され啓蒙運動 
が開催されています。 
青森市薬剤師会は特に「喫煙と飲酒」について、啓蒙活動に力を入れています。 


