
第４回ミニ身に健康イベント 
紹介；（２００４年 2月イベントホールアウガ） 

青森市薬剤師会は市民の皆さんへ薬と健康についての関心をもっていただき、健康について薬剤師

と一緒に考えるという趣旨の啓蒙イベント「ミニ身に健康イベント」を毎年定期的に開催しています。

第４回となる 2004年は 2月に行い、多くの市民の皆さんに来て頂きました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
お年寄りも聞きに来ます。学生さんも寄ってくれます。みんな健康に関心ありますね。（＾＾） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
アルコールに関心がある人は多く、熱心に        こちらは青森市の協力で血圧、体脂肪測定も 
尋ねてくれるので、答える方も熱が入ります。  行いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
アルコールのパッチテストです。        タバコの害について、啓蒙コーナーを作り      

自分が飲酒に対して強いか弱いか？       ました。吸い過ぎにはご注意を！！ 
知りたい方多いですよ。＾＾ 
 

 


